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KRISZTUS A JOVONK' — ,
A KONOK UJRAKEZDES KARIZMAJA

Orosz Katalin Anydm kosztosa® cim( {rdsdnak végén igy fogalmaz:

»Akkoriban mindenki szegény volt, és mikozben az orszdg Gjjdépitése zajlott, kiilonos sorsokat hozott dssze a szoli-
daritds.”

A rendszervaltds utdn is igy hozhatta (volna) 6ssze Kozép- és Kelet-Eurdpa orszdgait a kozos sors.

A kizsigerel8 keleti ,Atyuskdtdl” a Nyugaton is ismert Foucault megfigyel§ dllamdban vagy éppen az 1984-ben
megjelend ,Big brotherig” megismertitk mindkettdt, de felismertiik-e mdr, hogy egymadsnak itt, Kozép- és Kelet-Eu-

répéban lelki (soul) testvérei is vagyunk, voltunk mindekézben?

Hiszen a mi nyelviinkben, gondolkoddsmédunkban, de még eredetmonddinkban is a mellérendelés, a testvériség
a mérvadd. Amit, ha globdlisan nem is, de lokalis és regiondlis viszonylatainkban, geopolitikai stratégidnkban na-
gyobb gyiimolesozdséggel akndzhatndnk ki, virdgoztathatndnk fel. Tanulmdnyom azt kivdnja megyvildgitani, hogy
mi a feltétele annak, hogy vehetjitk észre a hatalomkép elmozduldsdt, dralakuldsdt a régidban és regiondlis kiilpoliti-
kdnkban hogyan tehetjiik ezt gytimoles6z6vé? Mert 6nmagédban a lehet8ségek megldtdsdhoz is ,keleti szem”, vildg-

szemlélet kell. Hiszen a szétnézés feltétele a megallds.

! Ferenc pdpa magyarorszdgi ldtogatdsinak mottédja. 2023. 4prilis 28-30.

2 Orosz Katalin: Anydm kosztosa. HVG Extra Pszicholégia, 2022/2
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LELEK SZERINT EGYESITO HID-IDENTITAS

A vélsigban 1év8 Eurdpa, eurdpai identitds megerdsitése, az eurdpai egység dlmdnak tovabbszévése csak részeinek

biztos kiildetéstudatdn alapulhat.

Sokan, sokféleképp igyekeznek megragadni annak a t8bbszintl vélsdgnak az origdjdt, amibe Eurdpa sodrédott az

ut6bbi pdr szdz évben.
Lénczi (2015, 12) szerint:

»(...) a modernség legf6bb elvi mozgatérugdja: mindent el kell valasztani természetes vagy kialakult kornyezetéedl.
(...) amodern éllam célja a politika minimalizdldsa, amit részben depolitizéldssal, részben a politika normativizal4-
saval igyekeznek elérni. (...) a hatalom, amely nem humanizilhatd, csak dgy tarthaté kontroll alatt, ha a politikdban
osszeslirlisodd, az emberi élet értelmét meghatdroz kérdéseket a politikdbol kirekesztjiik. Elészor a valldst, késdbb a
filozéfidr szdmizték a politikdbdl. A politika és az dllam mikodésének eljogiasitdsa és normativ eljrdsok ald helye-

zése a tényleges célja a modern berendezkedésnek.”
yleg )

Nédor (2023) az eurépai integrdcidra vonatkoztatva dsszegzi ezt: a kozos védelmi politika megfeneklett, a politika
és az identitds tja helyett a gazdasdgi-biirokratikus mélyités irdnydba haladtak, a gazdasdgi, kereskedelmi, pénziigyi

érdekek egységteremtd erejében bizva.

Molndr (1961/1996) felhivja rd a figyelmet, hogy a Nyugat valéban helyettesitette az eredetileg keresztény, szakrilis
célokat materidlis célokkal, tehdt az eredetileg eszkozként tekintett gazdasigi egyticemikodésbdl 6ncél lett, a Mam-

mont trénra emelve.

Azonban a puszta monetarizmus, a materialista alapok futéhomokként porladnak szét, amit itt Kozép- és Kelet-Eu-
répdban a kommunista diktattira évtizedei alatt volt is alkalmunk megtapasztalni. Torténelmi tapasztalatunk ezért
azt mondatja veliink, hogy az ilyen alapozdst ,hdzak” - ahogy XVI. Benedek pdpa gyakorta haszndlta az ,,Eurépa
Hiz” kifejezést, Eurdpa szerves egységére, torténelmi és kulturdlis nazonossdgdra utalva - nem maradnak fenn so-

kdig transzcendens gyokérzet nélkiil. Ahogy az uni6k sem, sem a szovjet, sem az eurépai.

Mint Erd8 Péter biboros janudr 21-én a Margit-szigeten, Arpad-hdzi Szent Margit tinnepén emlékeztetett minket,
a kommunizmus alatt megprébadltdk elhitetni veliink, hogy az anyag hatdrozza meg a létiinket. Mi tudjuk azonban,

hogy a létiinket életre hivéd és formdld, szabadit6 erd joval inkdbb a szellem.

A szellemi, lelki kozosség legerésebb formdjdban valamilyen mély taldlkozdst jelol, nemesak mds emberekkel, hanem
Istennel.” (2018, 87)

Hogy a pusztdn gazdasgi-biirokratikus elmélyiilésre alapozott egységesitd torekvések mennyire ingovdnyos talajt
jelentenek Eurépa szdmdra, azt talin leghivebben Nyugat-Eurdpa jelenlegi dllapota mutatja. A minden eresztékében
recsegé-ropogd Eurdpa impotencidjit a délszldv vilsdg kezelésének elhibdzott voltdn keresztiil sorolhatndnk a jelen-

legi hdborus konfliktusig a szomszédunkban, amely kapcsdn ugyancsak nem sikeriile kozos dlladspontot kialakitani,



és egységes fellépéssel a béketdrgyaldsokat beinditani. Mindell (2009, 23) Deep Democracy c. kdnyvének elején
ugyancsak figyelmeztet:

»A demokratikus médszerek, szabdlyok és térvények 6nmagukban nem hoznak létre koz6sségi élményt. A szabdlyok
és torvények uralhatnak mechanikus rendszereket, de nem embereket. (...) a szervezetek (kozosségek) csak részben
valtoztatidsokra szorulé mechanikus rendszerek. Mdsrészrél él6 szervezetek is, és életadd ,vérdramuk” érzésekbdl,
hiedelmekbdl és dlmokbdl 4ll. Ha nem vesziink tudomdst ¢ vérdramldsrdl, azaz a pillanatrdl pillanatra keletkezd
tapasztaldsokrol, akkor figyelmen kiviil hagyjuk az érzéseket és visszafojtjuk azt, amit én a mindennapi élet dlom-
hdtterének nevezek, iskoldkban, tizleti életben és vdrosokban egyardnt. Az dlomhdceér kiikeatdsa végiil depresszidssd
tesz minket. Amikor a ,tények” fontosabbakkd valnak, mint az érzések és dlmok, akkor elunjuk magunkat, nem
szavazunk, nem megyiink el taldlkozdkra (...) Az érdektelen résztvevék romboljék a szervezeteket, melyek iires

kartyavadrakként fognak 6sszeomlani.”

Elég Johannes Pichler® professzor szavaira gondolnunk, aki az Eurépai Unids részvételi demokracia kezdeményezé-
sek hajnaldcdl részt vesz kialakitdsukban, az Eurépai Polgdri Kezdeményezés kapcsdn 6sszefoglaléan tgy nyilatkozote
egy 2015-6s Kozép- és Kelet-Eurdpai E-demokricia és E-kormdnyzds cim( konferencidn®: ,Szdmos eurépai uniés
e-részvétel projekt vezetSje voltam. Tobbségitk megbukott.” Azt hiszem, gy lehetne 8sszefoglalni e monetarizmus
dltal dthatott kezdeményezések bukdsinak lényegét, hogy ezek megtervezdi, ideolégusai foldhdzragadtsigukban
talsdgosan is sz(ikds, individualista, az embert magdba z4drd és a lét egészbdl ezzel kiszakitd, dnmagdc univerzuma
kozéppontjdvd tevd vildgképével, gondolkoddsmédjuk zdrtsdgdval nem tudtak eléggé nyitottak lenni a valésdg teljes-
ségére, ami a karolikus — egyetemes gondolkoddsméd lényege. ,Ha katolikusok vagyunk, akkor tton vagyunk Isten
tdgassdga felé.” — irta Martin Werlen bencés szerzetes, pszicholégus, egykori einsiedelni apdt. S itt mdr el is érkez-
tiink az eurdpai integrécié és identitdsépités jelenlegi irdnyat célzé kritikdkra adhaté keresztény valaszok lényegéhez:
végtelenségig tdguld sziv és kognicid, az értelmezési keretek végtelen ,teressége”, ami képes meghaladni a Nyugat
gondolkoddsmddjéval jelenleg megoldhatatlannak tting valsigainkat, ajtdt rajzolva dthatolhatatlannak hitt falakra.
S ami 4leal cirkuldlni kezd az a bizonyos fent emlitett vérdram kozosségeinkben, ami képes egy emberként mozditani
egy kozosséget, amire a biirokratikus szabdlyokon nyugvé integricids elméletek mentén kialakitott projektek nem
képesek. Eletre hivhaté valamiféle egység-tudat, s egytttal szabadsdgérzetet is ad, mint Kulcsir Zsuzsanna fogalmaz
a keresztény gondolkoddsméd bibliai paradoxonokban is megjelend, a formdlis gondolkodds hétkdznapi kereteit

meghaladé voltdrél:

»AKki ezt a perspektivit megtapasztalta, a szabadsdgot tapasztalta meg, amit tdbbé - kevesebbel - nem cserél fel.”
(Traumafeldolgozds és vallds, Trefort Kiadd, 2009)

Nédor (2023) 8sszegzi az eurdpai identitds alapjai koriili kérdéjeleket, szerinte az Unidban kezd megsziiletni a felis-
merés, hogy identitdspolitika nélkiil nem létezhet, az alapok tisztdzdsa szitkséges a jelenlegi 4talakuldsi folyamatban.
Hozziteszi ugyanakkor, hogy e kozdsség ma nem hisz sajic kiildetésében, és megfeledkezett az alapité atydk keresz-
ténydemokrata viziéjarél. Mint Pat Cox az Eurdpai Parlament volt elndke fogalmazott 2007-ben Budapesten, a
Rémai Szerz8dés aldirdsdnak 50. évforduléjén, Eurépdnak egykor olyan politikusai voltak, akiknek volt egy komoly

viziéjuk Eurépérél, ma pedig sziirke eminencidsokat, biirokratdkat taldlunk csupdn.

3 A Grazi Egyetem Eurdpai Jogfejlesztési Intézetének vezetdje és a Salzburgi Eurdpai Jog és Szakpolitikdk Intézet vezet8je. Az Eurépai Unid részvételi
demokrécia programjainak ttordje. Az Eurdpai polgdri kezdeményezés, (dllampolgéri dialégusok) kidolgozéja.
4 2015. mdjus 7-8. Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem, Budapest és az Osztrak Szdmitdgéptudomdanyi Térsasdg szervezésében a Baden-Wiirttenberg

Alapitvdnnyal kdzdsen.
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Ami ennél is nagyobb probléma azonban, hogy Eurdpa nem pusztdn alapité atydinak viziéjirdl feledkezett meg,
hanem Isten rd vonatkozé vizi6jardl is. Megvildgithatja az eurdpai identitdsépitd projektek békaperspektivdjie a ko-
vetkezd példa. Amikor Mohos Gébor piispok atydt egy interjiban arrdl kérdezték, mit gondol, mi a titka a hazdnkba
ldtogat6 Szentatya integrativ hatdsinak, valaszéban az egység létrehivéjanak a Szentlelket jeldlte meg, az emberi szint

f6lé mutatva. Mint ahogy a szentmise liturgidjdban is halljuk: ,A Szentlélek egyesitd erejével...”

Ez tehdt egy kuleskérdés és dontd kiildnbség, a jelenlegi integrécids elméletek, és identitdsépités alapjait, az egy-
ség létrejottée serkenteni tehdt nem az anyagi, gazdasdgi sik ,horizontilis, emberkdzpontd kultardjit” megjelslve,
hanem a vertikalis felfelé nyitott épitkezéssel lehet, az Istenbe vetett bizalomra alapozva. Ami a siker kulcsa lehet
az eddigi monetarista, materialista szemlélet elbizakodottsdgdhoz képest, azt nem mi, emberek, politikai vezet6k
hivjuk életre, hanem emberfeletti teremtd er6k, amit legfeljebb kozvetiteni vagyunk képesek. Mint a piispdk atya
fogalmazott a Mdria Réddidnak adott interjdjaban: ,A Szentlélek virtuozitdsa az, hogy Oezta sokszinliséget nagyon
harmonikus, csoddlatos egységbe tudja 8sszevonni.” Ezért az egységért véllalt dldozatok szerepérdl is szot ejt, ami-
ben Kézép-Eurdpa élen jdr, lényegében krisztusi sorsdnak kereszgjeivel, szétszakitottsdgaval, elraboltsdgdban is utat
torve a szabadsdgban val6 egyesiilésnek. Hiszen kiben élne nagyobb szabadsdg vagy egység utdni vdgy, mint akit ezer

darabra szaggatott a térténelem kereke. Aki hosszti évtizedekre el volt rabolva - ,er8m erdtlenség dlal végeztetik el”.

A megviéltdsdhoz sziikséges dldozatot, és az ehhez szitkséges hétkdznapitdl eltérd, paradigmavilté gondolkoddsmé-
dot, a végtelen kognicié ajdndékd, s ezt az 6rokséget taldn leger8sebben mi, magyarok a pusztdk népe, a végtelen
sztyeppék terességének emlékét hordozva jelenitjitk meg nyelviink strukedrdiban is, amely gondolkoddsmédunk
alapvetd kereteit meghatdrozza. S pontosan ez, a formélis gondolkodds kereteit meghaladé észjdrds az, ami képes

lehet vélaszt adni mai korunk tobbszinti valsdgira.

Ugyanezen szemléletbdl érthetdek azok a Magyarorszdgra vonatkozé profécidk is, amelyek ehhez hasonléan azt
sugalljak, ,Azok, akiket félredobtak, 8k lesznek szegletkvé”. (A k&, amelyet az épitSk félredobtak, szegletkévé
lett. (Mk 12,1-12)) Ahogy utalt a szentirdsi szakaszra, népiink szenvedéstdrténetének tidvedreéneti perspektiviba
helyezésével, Krisztus vildgossdga 4ltal megvildgitva Anthony Parankimalil indiai szdrmazdsd, Ruanddban él6 misz-
sziondrius atya, Szent Vincés rendi szerzetes 2022-es lelkigyakorlatdn a Gazdagréti Szent Angyalok templomban.’
Mint a Nagykanizsdn a Jézus Szive templomban tartote lelkigyakorlata sordn legnagyobb nemzeti traumdnk, a
magyarsdg krisztusi keresztjének fdjdalmdra vonatkozé iizenetében kapta, ,Isten azért szératta szét ezeket, hogy
lelkeket mentsenek.” Tehdt szenvedéstorténetiink akkor nyer értelmet, és alakulhat erd és biiszkeség forrdsdvd, ha a
kiildetésiink, engeszteld kiildetésiink fényében tekintiink rd, ahogy azt a Lélek szerint egyesitd hid-identitds fejezet-
cim is sugallja, amely a kés6bbiek folyamdn bdvebben is kibomlik. A bibliai paradoxonok megértéséhez sziikséges,
profanitds folé emelkeds, felfelé nyitott, integrdlé gondolkoddsméd teszi csak érthetévé, hogy mi is volt a célja az
»osszenyomdsnak”, zsugoritdsnak. A magyarsig kiildetésére vonatkozé préfécia fényében pedig mintegy kivirdgozhat

keresztiink:

»Tedd tdgassd sdtradban a helyet, és hajlékod kérpitjait feszitsd ki bétran. Hosszabbitsd meg a kdteleket, és er8sitsd
meg a szegeket, mert kiterjedsz jobbra és balra. Nemzetséged hatalmdba keriti a nemzeteket, és benépesiti az elha-

gyott virosokat.” Iz 54, 2-3

> 2023.06.05. Gazdagréti Szent Angyalok templom



Valamint:

Izajds 60 11-15

Kapuid dllandéan nyitva lesznek,

sem nappal, sem éjjel nem zdrjdk be ket

hogy behordjik hozzdd a nemzetek gazdagsdgat,
és kirdlyaikat bevezessék.

12 Mert az a nemzet és az a kirdlysdg,

amely nem szolgdl neked, elvész,

és a nemzetek teljesen elpusztulnak.

13 Hozzdd jon a Libanon dicsdsége,

ciprus, szilfa és cédrus egyardnt,

hogy ékesitsék szent helyemet,

és ldbam helyér megdicséitem.

14 Meghajolva jonnek hozzdd elnyomdid fiai,

és ldbad talpdhoz borulnak mind, akik megvetettek;
igy neveznek téged: az Ur vdrosa,

Izrael Szentjének Sionja.

15 Elhagyatott voltdl és gyiiloletes,

s nem volt, aki feléd jdrt volna;

de ehelyett orik fenséggé teszlek,

sok-sok nemzedék oromévé.

Ezt érdemes 8sszevetni az amerikai Jim Blount atya dltal kapott tizenetekkel, ugyanis csaknem ezzel egyidben a Bu-
dai Vdrban a kovetkez8ket mondta a békéért szervezett rézsafiizér kdrmeneten: ,Magyarorszdg a rézsafiizér erejével

megnyeri a hdborut, és a gydzelem , T6letek” indul, Magyarorszagrél.”
gny! gy gy g

Mint a koncentriciés tdbort tléld oszirdk neurolégus és pszichidter, a logoterdpia, az egzisztenciaanalizis megalapi-
téja Viktor E. Frankl dllitja, még a legkeményebb szenvedés emlékébdl is erd és biiszkeség forrdsa vélhat, eréforrds
a lélek szdmdra, amennyiben valamilyen értelemmel ruhizédik fel. Igy tehdt a magyarsdg és Kézép-Eurépa sorsa is,
hiszen a lengyelség szétszakitottsdga sok tekintetben parhuzamokat hordoz, de tulajdonképpen az egész régi6é is.
Grof Esterhdzy Jdnos élete és martirsdga egész Kozép-Eurdpa sorsdt, a vildg megujuldsdért hozott megszentelt dldo-
zatot egy személyben megtestesiti. Ha tehdt a jovd, avagy az tidvtdriéneti perspektivabdl, a nagyobb egész részeként,
apostoli kiildetésiink részeként tekintiink keresztjeinkre, Isten Gjjiélesztd kegyelmének hajnalfényébe vonva, meg-
vildgitva céljdt, méris identitdsunk stabil alapjdt adhatja ezen elvdllalt engesztel dldozatok térténelmi stlya, Eurépa

jovéjének csirdjaként.

Mindszenty biboros elérejelezte, hogy nem lesz konny( elismertetni dnazonossdgunk alapjaként e kereszeény hitbél

és kiildetéstudatbdl tdpldlkozé fundamentumokat. Mint irja:

»Minden egyénnek, minden nép minden egyes nemzedékének Gjra meg tjra meg kell kiizdenie a hitéért 4gy, mint
Jakobnak az Isten angyaldval. Isten fiatal. Ové a jov6. O nemcsak a mult, a hagyomdnyok, a valamikori nagysigok
tuddja, hanem az Gjnak, a fiatalnak, a holnapnak az el8hivéja egyénekben és népekben, akik nem adjdk £61 magukat.”
(Mindszenty, 1982)
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Nédor (2023, 8) Ernst Bockenf6rdétdl idézi: ,Ha Eurépa nem akar zdtonyra futni, akkor ezutdn nem jelenhet meg
a gazdasdgi ésszerliség technikai-pragmatikus konstrukcidjakéng; (...) Eurépdnak vildgossdgra van sziiksége.”(Néddor,
2023, 8)

Ennek a tanulmédnynak ez tehdt a f6 gytjtépontja, azaz a kiildetésiink fényében, Krisztus vildgossdgdban megvildgi-

tani identitdsunk alapjait.

Amit a magyarsdg, de [ényegében Kozép-Eurdpa tekintetében is egyfajta hid-identitdsként értelmezek, annak egyesi-
t8 erejét a Szentlélek adja, s ez a hid maga az engesztelés, amint azt a Magyarorszdg jovjére, kiildetésére vonatkozé

profécidk sugalljak.

A gondolat, hogy a jovére vonatkozé vizid egyesitse és mozgdsitsa, mobilizdlja a kozosség tagjait, nem 4j keletd,
hiszen ahogy Varga (2018) is kifejti egy tanulmdnyban, a Biblidban is arra ldtunk példdt, hogy a préfétak a préféci-
4kbdl, a jovdre vonatkozd vizidkbdl meritenek segitséget a valasztott nép egyesitéséhez. De a modern, kontemplativ
menedzsmentelméletek is tdrgyaljdk a ,jovébdl vezetés” fogalmdt, megtaldljuk a fogalmat Peter Sengénél vagy a

tanuldszervezetek filoz6fidjét képviseld mds kutatéknal.

Ko6zép-Eurépa szellemi-lelki talapzatdnak, identitdsinak mélységeit a kiildetésiink irdnydbdl sziikséges értelmez-
niink, a Szent Istvdn-i integrdl$ egyesitd szdndéknak a szakrlis gyokereit is megvildgitva, mely kozelebb vihet min-

ket egy valéban jol m(ik6d8 kozép-eurdpai egyiittmiikodéshez.

Ez persze a jelenlegi tudomdnyossdg kereteit, ha nem is feszegeti, inkdbb tdgitja. Ezt pedig vdllalom, katolikusként
ugyanis ez a {6 feladatunk, mint Martin Werlen szavait fent idéztitk a katolikussdg, katolicitds egész, egyetemes felé,
a valdsdg egésze felé vald nyitottsdgot, végtelenségig tdguld szivet, és kogniciot jelentd ércelmében. Az ércelmezési
keretek tdgitdsa pedig honnan is johetne mdshonnan, mint a szélekr8l? Veti fel Miszlivetz Ferenc és Jody Jensen is,
»Eurdpa a széleken taldlja ki magdt” utalva ezzel a ,hatdrléc”, liminalitds, hatdrmezsgyén mozgis, az egykori limes,
hatdrfeliiletek, kultardk taldlkozdsi pontjainak termékeny és megtermékenyit§ voltdra. Inkdbb inspirdci6 forrdsa-
ként, mintsem harc vizidjét vetitve eldre, ahogy Huntington teszi. Mint Ldszlé Ervin utal rd ,Izgalmas id6k” cim(
munkdjédnak el8szavdban, a kinaiban, ahogy egyébként tehetjitk hozzd a magyarban is, a valsdg sz6 kett6s jelentést
hordoz. Ugy kellene fogalmaznunk, hogy a viligban 1évé litszélagos kettdsséget egyesiti magdban, jelezve, hogy
amit veszélyként érzékeliink, vagy akdr sebként, foglyul ejtettségként, pl. Kézép-Eurépa sorsdt, torténelmi tapasz-
talatait, az akdr a mindennél er8sebb, mindenen 4tt6rd szabadsdg, lehetdségek forrdsvidéke is lehet. Ez egytcttal a

magyarsdg vagy akdr Kozép-Eurdpa toreénelmi kiildetését, szerepét is megtestesiti.

Ezt a fajta egység-ldtdst, egységre torekvést érthetjiik taldn a Szentatya legf6bb megerdsitése alatt, miszerint ,,Buda-

pest a hidak, a szentek és a torténelem vdrosa,”

S https:/fvarosikurir. hulferenc-papa-budapest-a-tortenelem-a-hidak-es-a-szentek-varosal#a-tortenelem-varosa



,KULONBOZO VALOSAGOKAT 0SSZEKOTO HIDAK”

Hivatdsunknak érezziik, hogy hid legyiink Kelet és Nyugat kdzét, a kiilonbozd kulturilis és valldsi viligok és a nem-
zetek kozote.” A Szentatya Budapest egyik szimbdluméban ragadta meg az eurdpaisdg, eurdpai identitds keresztény

alapokon nyugvé lényegét, a testvériség hidjardl beszélt.

»Budapest leghiresebb hidja, a Linchid segit abban, hogy egy ilyen Eurépdt képzeljiink el, egy sok kiilonbozé linc-
szembdl 4ll6t, amelyek az Gsszetartozdsban taldljak meg szildrdsigukat. Ebben segitségiinkre van a keresztény hit,
és Magyarorszdg ,,hidépit8” lehet, kihaszndlva sajdtos 6kumenikus jellegét: it kiillonbozd felekezetek élnek egymids
mellett, ellentétek nélkiil — emlékszem a taldlkozéra az elmdle évben veletek —, tisztelettuddan, épitd szellemben
egytittmikodve. Lélekben és a szivemben a pannonhalmi apdtsdg, az orszdg egyik nagy lelki emlékmiive felé fordu-

lok, az imddsdg helye és a testvériség hidja felé.”®

Ebben a képben a Szentatya régton ad is egy fogddzot, hogy vajon mi az, ami képessé tesz minket erre a hid-szerepre,
egyesitd erdként szolgdlni a népek, nemzetek kozti egységet? Az imddsdg hidjai, ami nem korldtozddik a kiilonbsz6
szerzetesrendekre, hiszen Arpdd-hézi kirdlylinyaink engesztel szerepe, de egész nemzetiink engeszteld kiildetése
is kitdgitja ennek lelki tereit az egész nemzet életformdjiba emelve. Létiink fontos, megtarté pilléreként, ahogy a
Lanchid is, de a rézsaflizér szemei is egymdsba illeszkednek és egymdshoz kapcsolnak minket, hatdron innen és tdl,
Eurépdn beliil és kiviil Krisztusban egyként. Ahogy az orszdgra vonatkozé préfécidk is megerdsitik Magyarorszdg
engeszteld kiildetését, hid-identitdsdt, amely a Szentlélek egyesitd erejét kell sugdrozza szerte a vildgban. S ugyan,
mint Reményik Sindor Kegyelem cim( versében megfogalmazza, az a helyredllité kegyelem, ami igy dtsugdrzik
létiinkon, a Jéisten magitdl valé kegyelme, nem a mi emberi tudatossigunkbdl, okossdgunkbél fakad, vagy nem

azdltal érdemeljitk ki, hanem ahogy Szent Pél irja a Korintusiaknak irt elsd levelében:

»Tanitdsom és igehirdetésem bizony nem az (emberi) bolcsesség meggy6z8 szavaibdl 4llt, hanem a lélek és az erd

bizonyitdsdbdl,5 hogy hitetek ne emberi bolcsességen, hanem Isten erején alapuljon.” 1Kor 2, 4-5

Igy is felmeriil azonban a kérdés, mi sziilte benniink azt az aldzatot, amivel ezt a tanitdst be tudtuk fogadni, és beldc-

ni, hogy egyéni és nemzeti létiink, de az Eurdpa el8te dll6 kihivdsokat sem tudjuk emberi erénkbdl megvalaszolni?

7 Részlet Erd8 Péter biboros, esztergom-budapesti érsek 52. Nemzetkdzi Eucharisztikus Kongresszus (NKE) zérémiséjén mondott beszédébél, ame-
lyet Ferenc pdpa mutatott be. hetps://index.hulbelfold/2021/09/12/ferenc-papa-nemzetkozi-eucharisztikus-kongresszus-nek-budapest-szentmise-katoli-
kus-egyhaz-papalatogatas-percrol-percrelerdo-peter-hivatasunk-hogy-hid-legyunk-kelet-es-nyugat-kozott/

8 htps:/fvarosikurir. hulferenc-papa-budapest-a-tortenelem-a-hidak-es-a-szentek-varosa/#a-tortenelem-varosa
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HATARLET

»Halj meg és légy!” — sz6lit minket a k6ltd is, de mint a kdvetkez8kben bévebben is sz6 lesz arrél, a bibliai paradoxo-

nok formdlis gondolkoddsunkat tdgit6 példdi is, mint ,,Erdm erétlenség altal végeztetik el.” 2Kor 12,9-10

Az egyesitd, integrald, hid-szerepiinkre, ami az eurdpai egység gondolatdnak és az eurdpai identitdsnak stabil bds-
tydja és alapja lehet, pont osszetdrtségeink, darabokra hulldsunk, vagy szaggattatottsdgunk ismétl6dd torténelmi
sedzései” készitettek fel minket. Most pedig, amikor kozép-eurdpai kozos krisztusi sorsunk keresztjei, téviskoszortink
kezd rézsakoszortvd valni, alkalmassd véljhatunk kiildetésiink betoleésére. Hiszen ki vdgyna jobban a szabadsdg,
az egyik legfébb eurdpai érték, eurdpai identitdsunk egyik sarokkdve utdn, mint az oly sokdig fogolylétben szen-
vedd, ,elrabolt Kozép-Eurdpa”. S pontosan torténelmiink zivataros évszdzadai, a megsemmisiilések lét és nemléc
kozti oszcilldcidja tanitott meg minket a , terek kozti dtjdrdsra” az dtkelés ritusaiban val6 jdrtassdgra, az dralakuldsra.
Egyfajta 1étkiisz6b helyzetiink az oka, hogy a hatdrok 8rzdjévé védlhattunk. A liminalitds, dtkelés, ,hatdrment 1éc”
tapasztalatairél Hankiss Elemér Lét és Sors az eurdpai civilizdciéban c. munkdjdban irodalmi miiveken keresztiil is

szerezhetiink mélyebb benyomdsokat.

Madéch viziondrius miivében mintha ugyancsak elére ldtta volna azokat a tendencidkat, amik fenntarthatatlan
véganyra terelték az emberiség fejlédésének menetét, amennyiben persze egyetéreiink a Nyugat dltal domindle dlca-
ldnos evolucionista diskurzus f8irdnydval, miszerint az emberiség torténelmében viszonylag linedris fejlédési vonalat
ldthatunk. Noha kérdés, hogy a haladds, fejlédés menete valéjdban milyen irdnyba mutat, hiszen a felvildgosodis
kordban a magyarul forradalminak forditott revolicié eredetileg egy csillagdszati kifejezésbél eredt, amely a bolygdk
visszafelé forgdsdra utal, azaz valéjdban visszatérés az eredethez. Na és mikor is érziink késztetést valdjéban az irdny-
véltdsra, az addig megszokotthoz képest? Amikor végletesen zlirzavarba keriiltiink, és elveszitettitk addigi létiink

minden viszonyitdsi pontjit, kapaszkoddjdt, ahonnan még visszataldlhatunk a ,kdlyhdhoz”.

Es noha Hamvas Béla ugyancsak korszakalkoté miveiben arra vildgit rd, hogy a véltozds katalizdtora dontden nem
kiilsé korilményekben keresend8, emberi tapasztalatunk mégis a ,teher alatt né a palma” elvét sugallja szimunkra,
azaz f6ként akkor vegjiik feliilvizsgdlat ald addigi 1éciinket, és vildgunk miikodési médjde, amikor mdr nincs tt elére,
kiviil mdr minden bezdrult. Mint egy sziiletés sordn, amikor a hely mdr tdl sztikossé és élhetetlenné vélt beliil, csak
épp forditva esetiinkben, amikor a kiilsé korilményeink mér fenntarthatatlanok, akkor egyfajta forditote sziiletés,
vagy kétszer sziiletés formdjéban, mint Hamvas is utal rd. A vildgvalsigban befel¢ indulunk létiink mozgatérugdit
megvizsgalni, kitdrni a bezdrtsdgbdl, mint egy bdb, amikor pillangé lesz bel8le. Pont az eltévedés indit a ,visszafor-

gés irdnydba” az eredethez.

A magyar nemzet legkomolyabb drdmdja, haldlélménye vagy hatdrhelyzete a trianoni békediktdtumhoz koeddik.
Annak megértése céljabél, hogy ez a fajta hatdrlét, hatdrdtkelés, az élet-haldl-élet ciklusdn vald keresztiilmenetel, sz-
szetoretésiink hogyan sziilte meg benniink a mindennél er8sebb egység utdni végyat, hogy képessé véljunk egyesitd
er8ként szolgdlni nemzetek kdzott, arrdl szdljon egy rovid torténet a 2022-es Medzsugorjei nemzeti zardndoklatrdl.
2022-ben az 8szi nemzeti zardndoklat el8tt nem sokkal egy lengyel miivész, aki ldtdsdc pdpai dldds utdn visszanyerte,
haldbél egy zardndokmonstrancidt inditott Medzsugorjébe. Ez Nagykovécsiban 6sszetort. Megrdzd, drdmai kezdete
volt a 22-es nemzeti zardndoklatnak az els§ szentmise, ahol valakit 1jjd kellett éleszteni, s imdink ellenére sajnos
nem sikeriilt az Gjjéélesztés, elveszitettiik, ugyanabban a formdban mdr nem valésult meg az egység, mint remélriik.

Kézben az dsszetort zarindokmonstrancia kapesdn a blinbdnat fontossdgdrdl hallhattunk, illetve a kzelgd végiddk
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kiizdelmeirdl. Azt érezhették a zardndoklat résztvevdi, mintha nevéhez méltdn a nemzet legkomolyabb gydszat él-
hettiik volna 4t egytitt, amikor is imddkozunk az eredeti egység tjjaéledéséért, de ugyanabban a formaban mdr nem
valdsul meg ez az egység, mint el8tte, ugyanakkor, ahogy a torténelem kereke, a zardndoklat menete is haladt tovdbb
a kovetkezd dllomdsra. A Szentlélek vagy Mdria ugyanakkor azt tizente, hogy ,ez nem a torténet vége.” Igen, dtél-
titk most is a visszavonhatatlannak tind megsemmisiilés élményt kozosen, a veszteség traumdjdc, a reménytelenség
perceit, hogy hidbavaldak voltak az eredeti egység helyredllitdsiért hozott eréfeszitéseink, emberi erénk elégtelennek
bizonyult, még taldn az 6nvad is megkisértett minket, mint ahogyan kollektiv szinten is, hogy ez valamiféle biinte-
tés. Azonban a Szentlélek, Mdria szélni akart, és biztatni minket, hogy bdr ez a haldl hosszu évtizedekre, taldn egy
egész évszdzadra tetszhalott dllapotba vonta nemzetiink lelkée, ,sz4z év magdnyra itéltettiink”, azonban a megillt
idé, id8szdmitdsunk djraindulhat, a beakadt kollektiv mintdzat feloldédhat Isten Gjjéélesztd kegyelme dleal. A M4-
rids lelkiilet, elfogadds, ahogy Placid atya fogalmazott a Guldgon toltott évei tapasztalata alapjdn, ,a sorselfogadds
mivészete” dltal. Amor fati, a sors szeretete, megbékélés a sorssal, a modern bolcsességkutatdsban a bolesesség egyik
kritériumaként taldlkozunk a sériilékenység elfogaddsdval. (Kulcsdr, 2006, 18) De akdr a poszttraumds novekedés
egyik dontd tényezdjeként is emlithetjitk, mely alapvetden a komoly krizisekkel valé megkiizdés sordn keletkezd
pozitiv valtozdst, lelki — szellemi ndvekedést jelenti. (Kulcsdr, 2006) A Jelenések hegyének 14bdnal, a zardndoklat
kévetkezd dllomdsdn tehde elhangzott, hogy ne gondoljuk, hogy mi azt a zarindokmonstrancidt ,elrontottuk” az
osszetdréssel. Hiszen mit is adhattunk volna mést a zarindokmonstrancidhoz mi magyarok, mint az dsszetdretett-
ségiinket? Hiszen ebben érték rejlik. Pontosan az az aldzat fakad beléle, mint a sebekbél fakadé él§ vizek forrdsai,
ami ahhoz szitkséges, amirdl Kemenes atya az elején beszélt, hogy csak akkor tudunk Isten akaratdnak eszkozeivé
valni, ha elég aldzat van benniink. fgy az Osszetoretettségiink, a sebeink €16 vizek forrdsai, az aldzat forrdsai, ami arra
is mutat, hogy a lelki megtjulds nem a sajdt emberi erdnkbél jon, nem mi irdnyitjuk, hanem Isten erejébdl fakad. S

ez az, amit a magyarsdg tud adni a vildgnak. Az dsszetoretettség aldzata, mint éreék.

Mi, magyarok, és Kozép-Eurdpa is taldn, ezt az Osszetoretettséget, mint ajandékot, dldozati felajdnldst tettiik le a
Jelenések hegyének a ldbdndl, amelyb6l él8 vizek forrdsa fakad, ahogy a préfécidk Magyarorszdg kiildetésére vonat-

kozéan elérejeleziék.

Nem véletleniil adta Kemenes atya a nemzeti zardndoklat elnevezést az oktéberben megszervezett programnak, mi-
vel valéban a nemzet szempontjib6l dontd jelentdségli lelki folyamaton mentiink 4t. Atéltiink valamit abbél, ami
nem pusztdn egyéni szinten, vagy csalddi szinten tdrolédott a kollektiv tudattalanban, hanem a nemzeti tudattalan

szintjén is.

Isten szdmdra érték a mi Osszetordteségiink is, hiszen pontosan ennek a térésnek a révén tudott még nagyobb aldzat
fakadni a sziviinkbsl az O tervének a véghezvitelére. fgy amagyarsdg ezt az Osszetdrtséget, mint Istenhez vezetd
nyilegyenes Gt mutatjuk és ajanljuk fel a vildgnak dldozatként. Krisztus ot szent sebét az 6t elszakitott orszdgrész for-
mdjdban hordozta a nemzettest, amit felajinlunk, s ebbél a haldlbdl élet fakad. Orok élet, nemcsak magunk, hanem

a vildg szdmdra. A vildg vildgossdga.

Igy tehdt pont azt adtuk a Lengyelorszdgbdl indult zarindokmonstrancidhoz, amit a magyarsig megélt, és képvisel
a vildgban: aldzatot. Az osszetoretettségiinkbdl fakadd aldzatot, hogy emlékezziink, minden Isten erejébdl fakad.
Elsdsorban rd kell vessiik a tekintetiinket. Az 6ndtadds imdja volt egész nemzeti térténelmiink, Istennek szentelt élet.

Istenre irdnyfitott tekintet.
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,A KONOK UJRAKEZDES KARIZMAJA" —
MARIAS LELKULET — CSENDBOL SZULETG HIDAK

Azt ldchatjuk tehdt, hogy mind Maddch miivében, mind a Medzsugorjei zardndoklaton a Mdrids lelkiilet, a megallds,
elfogadds csendje hoz felolddst, és az tjjdéledés reményét. Ugyanis a megdllds csendje, a szemlélédés egy egészen mds,
nyitottabb perspektivdt tdr elénk, amely sordn az adott nemzet nem pusztdn sajit térténelmének fordulépontjait

ldtja, hanem észreveheti potencidlis szévetségeseit is, tdrsait az Gton, akik ugyanazon kiildetésben jirnak.

S noha torténelme folyamdn Kozép-Eurépdnak bdven volt lehetdsége a nemlét hatdrdra sodréddsban, elnyeletés-
ben megtapasztalni a megillitottsdg, dsszetordtiség egységet sziilé nyomdsde, a liminalitdsnak, hatdrlétnek, megal-
litottsdgnak, hid-szerepiink betoltésének kevésbé drdmai, ugyanakkor szintén 4ralakuldsi potencidlt magdban rejcd
formadi, forrsai is rendelkezésre 4llnak ma is. Mint a fent emlitett zardndoklatok. Erdekes szimbolika a zardndok-
latok és a fent emlitett zardndokmonstrancia kapcsdn a monstrancia felépitése maga, ami ugyanis az Eucharisztia
tinnepélyes megmutatdsara szolgalé liturgikus edény, amelyben csiszolt kristdlyon vagy tivegen keresztiil ldthaté egy
holdsarlé alaka csiptetdbe (az Gn. lunuldba) fogott szentostya. Tehdt ebben is azt vehetjik észre a szimbélumok
nyelvén is, hogy a Krisztusban vald egységiink alapja a Mdrids lelkiilet csendje, tartépillére.” Néphagyomdnyunk is
orzi e szakrilis osszefliggéseket, univerzlis lelki-szellemi torvényszer(iségeket, mint a néprajzkutaté Tanczos Vilmos
gylijeésébél tudjuk a mondds, ,Elj a hold jardsa szerint!” (Fineeos 2008.69 grpq yralt, hogy Babba Mdria ldmpésa, a Hold

fényénél mindent l4t.

A zardndoklatok célja ebben a csendben valé elmeriilés, kilépni addigi valésdgunk megszokott kereteibél, gondolko-
dasi sémdibdl, id6horizontjibdl, ahogy maga az ecclesia sz6 is kihivottakat jelent. Ferenc pdpa is arra serkenti a hi-
veket, hogy ne sajndljédk az id6t a pihenésre, feltoltddésre, hiszen a szemlél8ds lelkiallapot kitdgitja érzékelésiink ho-
rizontjét, kiszakit onkozpontisdgunkbdl. A sziv 6koldgidja cimii beszédében arra buzdit, hagyjunk id8t magunknak
megéllni, a szemlélddé lelkiallapotba keriilni, hiszen az egyiittérzés is igy novekszik benniink, és ha képesek vagyunk

a kikapcsoldddsra, szemlélddésre, akkor egyre kevésbé lesziink onkozpontaak, feloldédva egy dnfeledt dllapotban.'

Martos Levente Baldzs piispok atya a Sziv cim jezsuita magazinban ®*Y ugyancsak arra emlékeztet, hogy a zsid4sdg
esetében a szombati pihenénap kifejezetten identitdsképzd jelent8ségli volt. A pihenés sordn rdhangolédunk, vissza-
keriiliink a teremtés, az élet eredeti ritmusdra, amelyet Isten adott. Valamint figyelmeztet, hogy a szolgasdg nemcsak
torténelmi kényszer, hanem belsd kisértés is, amelybe a nép visszaeshet, amennyiben az emberek nem tdmogatjdk,
biztatjik egymadst a kozds szabadsdg ajindékdban valé kitartdsra. Minc kifejti, a nyugalom, héber menuh4 az eredet

szemlélésé jelenti, a kezdetek, az ajdndék befogaddsa és megujitdsa sordn taldl meg minket.

Mint Bartos Ménika a Magyar Parlamenti Imacsoport tagja, Ahol az Eg és a Fold osszeér - Keresztény zardndok-
helyek” cim( konferencidn fogalmazott a zardndoklatok jelentdségérdl az Isten dltal adott rend és teremtés ritmusa
kapcsdn: ,A zardndokhelyek és az ott megtapasztalt 1égkdr, az olyan képességeket is kinyit az embernél, amikré] azt

gondolta, hogy nincs is benne, vagy mdr rég elfelejtette. (...) hogy tudunk megszélalni, ha meg kell, és elcsende-

sedni, ha el kell.”

% Sarl6s Boldogasszony, holdsarlé szimbolika, ldsd még: Babba Mdria, Napba 6ltdzétt, és holdsarlén 4l16.

19 Ldsd még: Timothy Keller: Az 6nmagunkrél val6 megfeledkezés szabadsdga. Kolozsvir, Harmat-Koinénia, 2023.
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,MAGYAROK, NEM LESZTEK EGYEDUL!” —
CSENDBEN SZULETIK AZ ELET

Erdekes példa arra, hogy ebben a Mdrids ttban, lelkiiletben az egyesitd hid-identitds, kiildetésiink betoleése felé
osztozunk Ko6zép-Eurépa mds népeivel, hogy tavaly a nemzetkézi zardindoknapon pont a régi Regnum Marianum
templom helyett épitett (j Regnum Marianum templom el6tt csatlakozott zardndoklatunkhoz egy lengyel zardn-
doktdrsunk, akivel beszélgetve rdcsoddlkoztunk nemzeti torténelmiink fordulépontjainak hasonlésdgdra, s ebbdl

fakad¢ kiildetésiink pdrhuzamaira is.

Az Gjrakezdés, Mdria kirdlysdgdnak djjdépitése is egy csendes szemlélédd jelenlétben valé taldlkozdsbdl, forrdsbél
indulhat ki. Az imdban valé egység 4ltal. S amikor ez kitdgitja horizontunkat, akkor felfedezziik, hogy nem jarunk
egyediil ezen az tton, az engeszteld kiildetésiinkben, a darabokra szaggatottsdgban, s ugyanakkor az djjééledés atjan
sem. Mint Dariusz Dabrowsky a lengyel szeretetling mozgalom vezetd alakja fogalmazote 2023 8szén a Szeretetldng
Fesztivdlon: ,Magyarok, nem lesztek egyediil, amikor Isten el8tt térdeltek. Mi, lengyelek ott lesziink veletek.” Eléa-
ddsdnak cime: ,Kiildetésed van, indulj!”"! De mi is indit minket igazdn az egység szolgdlatdra? Niklaus Brantschen
jezsuita atya és zen mester valasza: ,A csend megindit.”'* Mint fogalmaz a svéjci valldskozi pdrbeszéd kozpontjaként
miikodd Lassalle Haz kornyékét mintegy holdudvarként szovik 4t a védndorutak, s ,e holdudvar fénye a csend.”
(Brantschen, 2019, 9) Mint kifejti, a csend, mint 8sforrds a Fold minden nagy kuledrdjdnak és hagyomdnydnak ko-
z0s gyokere, amelyben az ember visszatérhet az eredethez. Valédi taldlkozds, dialégus csak ebbdl fakadhat, minden

egyéb parbeszéd hasztalan eréfeszités korunk talélésére, a vildggal valé eggyé vélds dltal megkivant dldozat kikeriilése.

Brantschent a japdn jezsuita misszié nagy alakjdnak szellemisége Hugo Lassalle S inspiralta, aki a hiroshimai atom-
bomba-tdmadés taléléjeként fogalmazta meg sajat kiildetését. Alldspontja szerint valldsbéke nélkiil nincs vildgbéke
sem. S ennek alapja egy olyan dialégus, amely a mésik alapokig hatolé megértését feltételezi. Modelljét ,,Via integ-

ralis”-ként ismerjiik, azaz az egyesités Gtja, vagy egyesitd .

A csendben és megélldsban tdrul fel végs6 soron az a perspektiva, amely kulcsot jelent az egyéni és akdr nemzeti
szint(i szabadsdg, beakadt torténelmi mintdzatok feliilmuldsdhoz, ahogy Yaacov Darling Khan fogalmazza meg, ,az
egy mésodpercnyi tudatossdg. Amikor ledllitod az djra és Gjra porgd mozi filmkockdit, kimerevited, és abban a
megélldsban van a szabadsdg kulcsa.” A kényszersors, 6rokolt sors, vagy a valasztott kozdter, ahogy Szondi (1996)

nyomdn hozzdtehetjiik.

Természetesen a katolikus egyhdz lelkiségi mozgalmai koziil itt emlithetjitk Chiara Lubich nevét is, és a Fokoldre
mozgalmat, amely hasonlé célokat tlizétt ki zdszlajdra. Mint & fogalmaz: ,Ennek az egységnek a halal az 4ra, de élet
fakad beléle.” (Lubich, 2015) Versegi ®'® imacsoportok szuperviziéja kapcsdn sorolja fel Isten ,teremtésmédjait”
biblikus alapon, miszerint elészér is ,,Szava dltal teremt.” (Itt konkrét értelemben a Szentirdsra, Igére, és a megteste-
silt igére is gondolhatunk.) Mdsrészt éppen ennck ellentéte a visszavondédds képessége, a csend ereje 4ltal. E kettdbdl
ez utdbbit szokta Eurdpa kihagyni, de a kereszténység visszaemelheti. Mint Must Péter atya is felhivja rd a figyelmet

kényvének cimével téméren: Csendben sziiletik az élet.

' 2023. augusztus 26. Mdriaremete

12 Stille bewegt. Pontosan a csend mozgat meg, mozdit.
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ERDELY AZ ONKORMANYZATISAG,
AUTONOMIA, SZABADSAG ,TERMGVIDEKE’

A Diploma Andreanum 6ta Erdélyt tulajdonképpen az autonémia, szabadsdg gyakorldsinak &shazdjaként ismer-
jik. Noha a torténelem vihara jécskdn megtizedelte az erdélyi magyarsdgot, mégis tobbek kozott a Fekete Mdrcius
(1990. mércius 19-20) megmutatta, hogy amirdl Eurépdban az Unié intézményeiben szakpolitikdk szilletnek, az
Erdélyben a legkeményebb diktatira megtorlé intézkedései ellenére is él6 valésdg volt. Ott is érvényesiilt tehdt a
jelszé: ,Magyarok, nem lesztek egyediil.” A testvériség €18 hidjai voltak tehdt, amelyek az tildéztetést, dldozatokat is
villalé népek torténetét Gsszekdrotték Kozép- és Kelet-Eurdpdban, igy tehdt torténelmi 6rokségiink és kiildetésiink
is egytrtal a Szentatya 4ltal is emlitett testvériség hidjait dpolni, szolgdlni minden lehetséges eszkoziinkkel emlékez-
tetni dsszetartozdsunkra. Mivel a Szentatya 4ltal is kiemelt , testvériség hidjai”, a szolidaritds, az eurdpai értékek és

identitds egyik sarokkove, ezért ezzel a tanulmdny zdrérészében még foglalkozunk.

A LETEZES KEPESSEGE”

XVI. Benedek a természettudomdnyos gondolkodds kapcsdn hivja fel a figyelmet arra, hogy noha ennek médszerta-
ndval kétségkiviil jelentds tuddsra tettiink szert, azonban ha kizérélag ezt a gondolkoddsmédot alkalmazzuk, ,1égii-
res térben 4ll a természetf6loeti hatalom trénusa, amelyre magunkat tltecciik.” Osszeomldshoz vezethet ez az egysiku,
cselekvés- és emberkdzpontu vildgldtds, mint 8sszegzi: ,A cselekviképesség a dolog egyik oldala, a létezés képessége
pedig a mésik (...)” Ratwzinger (1993,18)

Eurépa és az Eszak-atlanti vildgban domindnssd véle vildgkép 6nkozpontd, antropomorf celldjdba zérédott ember
nem szeret megallni, csendben lenni. Noha mint az idei Okumenikus imahét is rdvilgit, a vildg valsigzéndiban az

erdszakot, reményvesztettséget, kétségbeesést egyediil a szeretet csendje képes megéllitani.

Clarissa Pinkola Estes (2017) a klinikai szakpszicholdgia és a vildg mitol6giai, népmese kincse alapjan ugyancsak
azt a kovetkeztetést vonja le, hogy a Nyugat a valdsdg eme részét, a csendet, a megéllést, és a haldllal valé szembe-
nézést el akarja keriilni, az ember mindenhatésdgdba vetett vak hitében pedig ezek ignordldsdval pont a megtjulds
lehet8ségét veti el magicdl. Mint irja az élet-haldl-élet ciklus igy nem lehet teljes, ami pedig az 6sztdnds természet
épit8eleme benniink, 8sképi szinten. ,,(...) Gondos tanitd, nekiink csak tempdjdt kell felvenniink.” (Pinkola Estes,
2017, 150-151)

S ez taldn a déntd kiilonbség a nyugati és keleti gondolkoddsméd kézéet. A nyugati gondolkoddsméd inkébb
cselekvéskdzpontd, aktivista, mint ldthatjuk ezt az amerikai vagy éppen francia kiilpolitikdban is, mig a keleti gon-
dolkod4s jéval inkdbb az ,Idék dramdra” hangoléddsban képzeli el a modus vivendit.( @ 219 Ezt keresztény sz6-
haszndlatban az id6k jeleire figyelésnek mondandnk, ami jéval inkdbb illeszkedni szeretne egy mdr kialakult rendhez,
a Teremtés nagyobb egészének kibomld dramihoz, mintsem formdlni. Gandhi, de sajdt reformkori gondolkodéink
ugyancsak erre a kontemplativ jelenlétre, létmddra alapoztak politikdjukat. Noha a reformkori politikusok életsza-

kaszdedl is fiigg, hogy mennyire meriiltek el sajét hagyomanyunkban, hiszen eredetileg gréf Széchenyi Istvdn is a
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nyugati viligkép, felfogds dltal inspirdlédott’, s csak idével tudott dthangolédni sajét gondolkoddsmddunkra és a

»magyar életkozosség munkamédszerére”.
Mint Kardcsony megragadta ezt:

»A magyar lélek mdr sokszor elpusztulhatott volna a kimért tér és a kimért idé oki-okozati viszonydban. Nincs annak
okos magyardzata, miért maradt meg mégis. Csoda ez. Nem a siilt galamb csoddja, de csoda. Meg ne foszd a magyar
lelket ,,csodélatos™ sdgdt6l, mert belepusztul! UJ meg Gj csoddk viszik tovabb, és éltetik 4j meg Uj ezredéveken ke-
resztiil. Nem a szalmaldng, a Paté Pdlék, a széthizds és a siilt galamb népe a magyar. A végtelenség és orokkévaldsig
csodaképpen ¢él6 lelke 6. Azsia és Eurdpa 6lelésébdl sziiletett lélek. Addig mindenesetre élni fog, mert addig dolga
van, mig Azsia és Eurépa egyek nem lettek. Még egy ezer évet tehdt igencsak. Lehet, tobbet is. Csoda lesz, ha fel

nem 6rl8dik, de ez a csoda meg fog torténni mégis. Elfér a végtelenségben, és telik az 6rokkévalésigbél.” (Kardcsony,
2009, 28)

A sakk olimpia 100 év utdn ismét magyar foldre tér vissza, hazdnkban rendezik meg idén, s mint egy sakkmester,

Juhdsz Béla fogalmazott, a sakkban a leglényegesebb a ,,déntési pontok kivélasztdsa”.

Ezen a ponton pedig elérkeztiink végre ahhoz a kérdéshez, hogy mit adott tehdt a kereszténység és a magyar gondol-

kodds, a kozép-eurdpai léttapasztalat Eurépdnak?

Kulesokat, megvaltd pontokat. Egy olyan dsszetett, komplex, magasabb szintli gondolkoddsmédot, amellyel képe-
sek lehetiink a mostani tobbszint(i valsdghelyzetekben helyt 4llni, és felilmtlni azokat. Eurépa és a vildg tdbbszintd
vélsdgdban tehdt ebbdl a forrasbdl merithetiink. Vélaszithoz érkezett az eurdpai kultdra, amelyben a dontés a mi
keziinkben van, hogy melyik eldgazdst vélasztjuk, ezen a bifurikdciés ponton. S ebben az 4ralakuldsi, védltozdsi fo-
lyamatban a kereszténység a ,megvalté pontokat” villantja fel szimunkra, mint vélaszthaté 6svény. Hiszen amint
Viktor Frankl emlékeztet minket, vagy akdr Assagioli, nem puszedn tudatalacti készretésekrdl beszélhetiink, hanem
valldsos tudattalanrél, mint Frankl irja A tudattalan Istenrdl cimt munkdjéban. S a szellemi tudattalan a jov6 lehet-
séges csirdi kozote az emberileg addig meg nem valdsitott, de rendelkezésre 4116 lehetdségeket, alternativakat mind

felkindlja, hivogat.

Egy olyan vildghoz valé hozz44lldst ad tehdt a keresztény, katolikus, valdsdg teljességére nyitotr gondolkodds, amely
a vildg egészének harménidjdt veszi kiindulépontként, s abban képzeli el a sajit helyét. Amit nyugati, azaz a fentiek
értelmében féloldalas, toredékes vildgképpel, gondolkoddsmdéddal, a kimére tér és id6 keretei kdzdte nem lehet, de

3.”14

»magyarul gondolkodv.

és karolikusként, azaz a sz6 eredeti értelmében a valésdg egészére val6 nyitottsdggal, a bib-

liai paradoxonok megértésének, megélésének segitségével, azok értelmezési keretében tiguld, nyitott gondolkodds-

15 Alljon itt egy erre mutat6 anekdota a grofrél:
Toth Béla: A magyar anekdotakines. Budapest, Gondolat, 1986. 137. A szegény dngliusok
Gréf Széchenyi Istvannal tértént, hogy utazds kozben, mig lovait véltottdk egy faluban, a sok parasztember pedig odagyiilekezett a kocsija kériil,
megldtandé azt a derék hazafit, aki annyi j6t és nagyszer(it hozott mdr létre a hazdban, Széchenyi beszédbe ereszkedett veliik, azaz 8 beszélt nekik,
azok pedig hallgatték csendesen.
Elmond4 a nagy gréf, mennyi foldet utazott 6 mér be, jért Angol-, Német-, Franciaorszdgban, milyen szorgalmasok ott az emberek, mily roppant
munkdssdgot fejtenek ki, mennyit dolgoznak!
Célja volt a nagy hazafinak az elmondottakkal a munka és a dolgossdg nagy becsét megismertetni az 8t hallgaté néppel, s egy percig félbeszakasztd
beszédét, remélvén, hogy valamelyik a parasztok kéziil fel fog szélalni, s oly valamit mondani, ami oda mutat, hogy 8k a dolog és firadhatatlan
munkdssdg éreékée és sziikséges voltdt 4tldtjdk; de mennyire volt kellemetleniil meglepve, amidén a hallgaté parasztok koziil egyik, vonatkozdlag a
kiilfsldiekre, akik oly sokat dolgoznak, sajndlkozé hangon csak e sz6t mondd:
-Szegények!”

14 Utalds Barabdsi Ldszl6: Magyarul gondolkodni c. kényvére. Pilisszentivan, Frig Kiadé, 2006.
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moddal, a teresség ajdndékdval, végtelen felé nyitott kogniciéval, igen. Ez a magyar lelki alkat legdontdbb aspektusa,
a nyugatitdl eltérd, ,egész-ségesebb” létszemlélet alapja tehdt, hogy ha a 1égzéssel akarndm szemléltetni a szemlélddd
létmédot, a kontemplativ vildgképet, hogy a belégzés, beszivds mellett kilégzésre, elengedésre is képes, és a légzések
kozti sziinetet, nemlét létjogosultsdgit is elfogadja. fgy aztin a lét és nemlét kozti oszcilldciébdl, villédzasbél 1étre-
johet a létezés valddi ndsza, eksztdzisa, és metamorfézisa. Es az 4talakuldsok sordn az egyesiilés révén a vildggal igy,

dldozatokat is véllalva ezért az egységért mindig jobban rdtaldl 6nn6én magdra is.
Teilhard de Chardin tgy fogalmazza meg ezt a Mindenség himnuszdban:

»...a Vildg evolucids szerkezete kovetkeztében csakis egyesiilésiink dltal taldlhatjuk meg személyiségiinket. Nincs szel-
lem - szintézis nélkiil. (...) Az 8t vonzé Omega hasonlatossigira, az elem azdltal vélik személyessé, hogy egyetemessé

teszi magdt.”
Szerelem, szinevéltozds a keresztény identitdsban

Teilhard de Chardin (1970) A mindenség himnusza c. miivében a vildg egységesiilésének kifejezését hasznélja erre
a folyamatra. Szabé Ferenc (2019) jezsuita az L”Eternel feminin c. konferencidn Teilhard de Chardin 4llispontjét
osszefoglalva tgy fogalmaz: ,A viligmindenség kozmikus fejlédésében alapvetd szerepet tulajdonit a szexualitdsnak,

szerelemnek.”

Megfogalmazza, hogy ,a szerelem a legegyetemesebb, legtitokzatosabb, legfélelmetesebb kozmikus energia, a sze-
relem mindentitt jelen van (...) mindent dthat mint ldtens mindig ott 1év8 hajtéereje, mozgatérugéja cselekvése-
inknek."” Ez az egyesiilés irdnti vdgy, nem pusztdn a testek vonzdsa, hanem a lelkek egyestilési 6sztone is, amit a
szeretet, egység tudata vezérel, végs6 soron Isten. Tehdt a szexualitds nem 6ncéld, mint Freudndl, hanem az isteni
szeretet és egység érvényre jutdsit megtestesito ero, beépitett 6szton. Az embert Isten, azaz az egység iranti vigya
mozgatja, nem pusztdn a testek szintjén megval6sulé vonzds. Nem lehet levédlaszeani a testek vonzdsdt az egyetemes
testi-lelki-szellemi dsszetartozds utdni vagytdl, egyesiilés vigyardl. Ez a mélyebb egység az, ami nem pusztdn testek
taldlkozdsa, s nem pusztdn testek taldlkozdsdnak vdgya mozgatja, hanem Isten-keresés. Mélyebb egység az anyagindl,
testinél. Teilhardndl igy jelenik meg: ,,Az anyag lelki hatalmdnak csticspontjdn felragyogott a testnek és a n6ének
lelki hatalma.” (Szabé, 2019) Szondi is ezzel egybehangzéan dllapitja meg, hogy az én hitfunkciéja a leger8sebb, az
Istenbe vetett hit, vigyddds.

Ahogy fogalmaz: ,(...) az ember hitfunkcidja sorsépitd, mivel az, mint hid funkciondl az emberfeletti szellem és az
emberi, 6sszemberi 6roklott és dszedntermészet kozott. [...] Csak a hitfunkeid alkalmas arra, hogy az ember 6rok-

16¢t sorsdval megbékitse.”(Szondi, 1996, 35)

Ezt V. Frankl nyomdn ,tudattalan valldsossignak” is hivjuk, amely egyenrangtian er8s 6szton a fizikai életosztonhoz,
a szexualitdsra haté tényezdkhoz képest, tehdr a libidéhoz hasonlé intenzitdsti 8sztonkészeetés az emberi psziché haj-
téerdi koziil. Frankl azzal is igyekszik aldtdmasztani azt, hogy a szeretet dltal létrejovd lelki egység, a testinél mélyeb-
ben gyokerezik az emberi pszichében, s erdsebben hat, mint a szexualitds, hogy sajét koncentrécids tédborban, azaz
élet és haldl kozti hatdrhelyzetben szerzett alapvetd tapasztaldsait veszi szdmba. Ekkor ugyanis a szexualitdsra vald

hajlam mér régen kihunyt a legyengiilt rabokban, s ami mégis életben, létben tartotta Sket, megfigyelései szerint az

15 Elhangzott a L Eternel Féminin — Az Orék N§i — Néiség és fenntarthaté tirsadalmi egyensuly c. interdiszciplindris konferencidn 2019. november
28-4n az MTA Kényvtar és Informaciés Kozpontjdban Szabé Ferenc SJ eléaddsin Szabé Ferenc (Tévlatok, Budapest): Az Orok Néi Teilhard de

Chardin tanitdsiban
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a szeretetben val6 lelki egység tudata volt, hogy valaki virja az adott illetét. Elhangzott a L”Eternel Féminin — Az
Orsk Néi — N8iség és fenntarthaté tirsadalmi egyenstly c. interdiszciplindris konferenciin 2019. november 28-4n
az MTA Kényvtdr és Informéciés Kézpontjdban Szabé Ferenc S el8addsdn Szabé Ferenc (Tévlatok, Budapest): Az
Orok N&i Teilhard de Chardin tanitdsdban haza. West (2017, 49-50) szerint ,,A szeretet és a nemzés Szenthdrom-
sdgon beliili misztériuma végteleniil meghaladja az emberi szerelem és nemzés miszeériumdar.” Ugyanakkor kiemeli,
Ferenc pdpa gondolatait, miszerint: ,,a hdzastdrsi k6z6sség templomdban maga a Szenthdromsdg van jelen.” Szent II.
Jdnos P4l A test teoldgidja cim mivére utalva méltatja egytteal Ferenc pdpa szexualitdsra utalé gondolatait is, mint
magasztos ldtomdst, amelyben Szent II. Jdnos Pél egyenesen oddig megy, hogy istenképiségiink ezen értelmezése

ytaldn egyben az ember értelmezésének is a legmélyebb teoldgiai szempontja.”

Joggal itélték meg gy, hogy ezzel az interpretdciéval a legforradalmibb djitdst, megtjuldst hozta a teoldgiai gondol-
koddsban a huszadik szdzadban. Nem véletlen, hogy még a nemzeti identitdsban is bizonyos pontokon tetten érhetd
magdnak a szerelemnek, mint dontd létélménynek a megjelenése, mint alapvetd konstitudlé tényezd. (Példdul az
1956-o0s forradalomrél megemlékezd miivészeti alkotds Petdfi versére utald cimében: Szabadsdg, Szerelem.) Az, hogy
a szerelem az valéban Istennel is 6sszekot, Istenhez vezetd atként tekinthetiink rd, arra nemcsak bizonyos keleti
eszmerendszerek, filozéfidk emlékeztetnek minket, hanem a sajit magyar hagyomdnyunk, népkéleészetiink, népdal
kincsiink, de mindennél szembet(indbb és egyértelmiibb formdban nyelviink is jelzi az 6sszeftiggést kifejezéseinkben,
mint ,Szerelmes Isten”. A magyar bibliaforditdsban is Krisztus szinevéltozds torténete kapesin olvashatjuk: ,Mi-
kor 8 még beszél vala, imé, fényes felhd boritd be 8ket; és imé szézat 16n a felh8b6l, mondvén: Ez az én szerelmes
Fiam, a kiben én gyény6rkddom: 8t hallgassdtok.” Mt 17,5. A ,visszavonddds” teremtdereje dltal, valami személyén
talmutaténak hatalmat, irdnyitdst dtadni képes attitlidben rejlik. Ez részletesebben kifejtésre keriil Isten teremtési
moédjai kozote Verseginél. A mi szempontunkbdl itt most csak annyi lényeges ebb6l, hogy a szinevéltozds, egyfajta

»modosult tudatdllapot” létrejottének lefrdsira a magyar bibliaforditds a ,szerelmes” széval irja le Krisztust.

Tehdt a mi gondolkoddsmédunkban, nyelviinkben, belsé reprezentdciéinkban a szerelem szervesen kapcsolédik az
istenképhez, s az dralakuldshoz, ,médosult tudatdllapotokhoz”, amely a sikeres vezetésnek is egyik dontd kritériuma.
Ahogy Werlen fenti definiciéjét tekintjiik, a katolikussdg a végtelenségig tdgulé sziv példdjdra tehdt egy olyan vezetés-
és létmédot is jelent, melyben egyfajta extatikus, onkiviileti, vagy médosult tudatllapotban kitdgul az én, s a jelen
egyidejileg, s megllhat az id8. Tehdt pont ellentétesen, mint korunk modern embere véli, pont a lassitds dltal tdgul

az id8, pont a megdllds 4ltal tdgul ki a jelen, s szabadulhatunk az id8 fogsdgabdl.'®

Egy beszélgetésben Zsolt Péter szociolégus a Nemzeti Tehetség Program keretében, arra a kérdésre, hogy mi a doned
feltétele annak, hogy egy kozosségben, munkahelyi légkdrben a mult terhei dltal meghatdrozott transzgenerdcios
atmoszféra, miikodésmodok, szereposztdsok domindlnak avagy a Csikszentmihdlyi dltal ,ow” kifejezéssel illetett

dramldssal val6 eggyé vélds, az élet litktetésével val6 egység, azt felelte, ,az, hogy mire f6kuszéltatjuk Sket.” 7

A kereszténység, és a hiteles Isten-keresés tehdt az egységre irdnyitott fékusz 4ltal a megvélté pontokra fokuszaltat'®

minket. A kereszténység azt a hozzddllést adja a vildghoz, miszerint életiinket nem a korldtok, hanem a lehetdségek

!¢ A szerelemre vonatkozé rész a Konnektivitds — a Teremtés titka - Keresztény vezetés- és szervezetelméletek

Konnektivitds, szubszidiaritds, szolidaritds-testvériség a keresztény és a magyar gondolkoddsmdd talapzatdn c. doktori szigorlati dolgozatom részét
képezi.
17 Zsolt Péter Egy életment§ torténet cim( (Budapest, Eu-Synergon, 2020.) Mdrton Aron életével kapcsolatos regényében ugyancsak tigy utal a férfi

f8szereplére, aki a piispok életénck megmentéséére kiizd, mint akinek a szerelem az identitdsa. ,Az 8 identitdsa a szerelem.”

8 A ,megvélté pont” kifejezést a Szent Sziv ndvérek Mese utcai kdpolndjaban Foldvéri Eva neurobioldgus és tdncterapeuta imaalkalmdn hallottam,
ahol a személyes valtozdstdrténeteink ,megvalté pontjaira” fékuszdltatta a résztveviket. Csékdsi Anna névérnek és Balkovich Ilondnak is kifejezem

a hdldm az imaalkalmakon valé vezetésért.
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hatdrozzék meg."” Mint Mihalec Gébor pszicholégus kifejti, a sokszor mesélt torténeteink egész generdcidk identitd-
sat formaljék. Tehdt a keresztény 6rokség dltal formdle Eurépdt, és eurdpai identitdst a keresztény gondolkoddsméd
a megvaltdsra irdnyitott gondolatok 4ltal helyezte a vildg szellemi élvonaldba. Nathalie Becquart XMCJ, a piispoki
szinddus altitkdra a tekintély definicidjdt egy vele késziilt beszélgetésben igy ragadta meg: ez az embereket szabaddd

tevo erd.

Eurdpa sotét évtizedeiben, a diktatdrdk idészakdban is a kereszténység drizte a szabadsdg langjat Kozép- és Kelet-Eu-
répdban, amibél er8t merithettek, és ami Gjjéélesztette a kozosségeket, tirsadalmi kdtdszoveteket a rendszervaltdsi
folyamatokat kovetden. Mint Semjén Zsolt miniszerelndk-helyettes nemrégiben a piarista rend honositdsdnak tin-
nepén tartott beszédében emlékeztetett, a piarista rend a magyar tdrténelem folyamdn bemutatta a kereszténység és
a nemzet helyes viszonyit féleg a néci és kommunista diktatdrdkkal szembeni ellendlldsival. Mint mondta, megta-

nulhatjuk a piarista rendtd] azt, amit Ggy nevezhetiink, hogy ,a konok tjrakezdés karizmdja”.?

Zsolt Péter szociolégus Mérton Aron életérdl kutatva, és ferences szerzetesekkel a rendszervéltds kornyékén készitett
életatinterjuk alapjén Egy életmentd torténet @2 cimi regényében tigy fogalmaz: van egyetlen olyan intézmény,
ami a volt keleti blokk dllamai koziil, a kommunista iddszakban is relative meg@rizte az autonémidjit, és ez az
erdélyi katolikus egyhdz volt. Bértor, okos, és a hatalom szdmdra ldchatatlan embereknek koszonhetden, akik jol
megszervezték magukat, és éppen ezért rendszer dllt szemben a rendszerrel, strukedra a strukedrdval, és egyének egy
monstrummal, amivel szemben nyilvdn egyéneknek nem lehetett esélye. Az egyhdz strukedrdjdnak azonban igen.

Gondolhatunk a mdrids mozgalmak, katolicizmus szerepére, felszabadit6 erejére a lengyel rendszervéltdsban is.

Kulesdr Zsuzsanna (2009) reformdtus pszicholdgus a poszttraumds névekedés jelenségének egyik legkivdlobb ha-
zai uttordje, kutatdja a poszttraumds ndvekedésre vonatkozd hazai és nemzetkozi empirikus kutatdsi eredmények
alapjdn Ggy magyardzza a keresztény gondolkoddsméd felszabadité erejét, hogy amikor a kiilonboz8 igei szakaszok
szenvedést is hdldval fogadjék, akkor nem arrdl van szd, hogy egyfajta mazochista, szenvedést keresd attittiddel van
dolgunk. Hanem - ahogy a komoly traumdt 4céleek korében megfigyelt poszttraumds ndvekedés lelki jelenségé-
nek vizsgdlata sordn rdvildgitottak annak magyardzé tényezdire - itt azt lthatjuk, hogy a szenvedés kiszabadithat
a hétkoznapi, helyhez és id6hoz kotoer gondolkodds szlik korldtai kéziil. Mint irja: ,A nyitott gondolkodds itt
kulcstényezd. A formdlis gondolkodds hatdrainak dtlépése, a ,végtelen kognici6” szintén a vallds és a magasabb agyi
funkcidk kapcsolatdra enged kovetkeztetni.” Kifejti, hogy ,,a bibliai paradoxonok tullépnek a formalis gondolkodds
hatdrain. Reményt keltenek minden helyzetben, de nem azért, mert illdzidkba ringatnak, hanem azért, mert egy
tigabb horizontra nyitjak fel az ember szemét. (...) Aki ezt a perspektivdt megtapasztalta, a szabadsdgot tapasztalta
meg, amit tobbé-kevesebbel nem cserél fel. (...) Kulesdr (2009, 64) Hiszen, mint Previc (2006 In: Kulesdr, 2009,
88) megerdsiti a kozmonautdk tapasztalataival is, a vallds a tér és id8 kiterjesztése a végtelenre és az orokkévaldsig-
ra, ahogy arra kordbban a magyar gondolkoddsméd kapesin Kardcsony Sdndor nyomdn ugyancsak utaltunk. A
szerzd ugyancsak megallapitja, hogy a valldsos aktivitds, a meditdcid, a transz-dllapotok, misztikus élmények sordn
megfigyelt fiziolégiai aktivitds fokozottabb kérnyezettudattal jir egyiitt. A jelentudatossdg (mindfulness) sszetevéi
a valldsossdggal parhuzamban vannak a poszttraumds novekedés bejoslé tényezdi kozoce. Ez pedig az énszolgdlat
hdttérbe szoruldsdt is jelzi a tdrgyszolgdlattal szemben, azaz a reflektdlatlan tudat egyfajta totdlis figyelmi 4llapota
egy kiterjesztett figyelmi dllapot, amelyben a minket koriilvevd valdsdg jéval tdgabb egészét érzékeljiik, mint az
onreflektiv, sajit magunkra vagy egyes jelenségekre sziikiil reflekedle tudatdllapotban. Alapvet8en tehdt ez a totdlis
figyelmi allapot, jelentudatossig a valdsdgérzékelésiink egocentrizmust meghaladé szintjére emel minket, s mint a

kutatdsok igazoltdk, e tdgabb érzékelésmod negativan korreldl szdmos lelki nehézséggel. Azaz aki gyakran keriil ebbe

1 Elhangzott a Magyar Parasport napjd februdr 22.én az Olimpiai Parkban, Dr. Schmidt Adém, Sportért felel8s dllamtitkdr Honvédelmi Minisztérium

20 Flhangzott 2024.02. 23-4n a Sapientia Szerzetesi Hittudomdnyi Féiskoldn
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az én-fékuszt kitdgité tudat- és lelkidllapotba, az kevésbé depresszids, szorongé, kisebb a szégyenérzete, és erésebb
az onériékelése. A proszocidlis viselkedésnek pedig nyilvdnvaléan egyéb tdrsadalmi gytimolesei is keletkeznek. A
mér emlitett Fokoldre Mozgalom deklardle célja ugyancsak dont6 hozzdjdrulds volt az eurdpai egység gondolatdhoz,
Chiara Lubich megfogalmazésiban az 6 feladatuk az egység karizmdjdval szolgdlni az egység lelkiségét Mdria Mvén,
a Fokoldre Mozgalmon keresztiil. Mint mondta, a mozgalomban vald részvétel sordn szinte Mdria lelke él benniik,
Miria lelke a sajét lelkiik lesz. ,Mindannyiunkat 4gy littunk, mint egy kis Mdridt, aki ldnyaként hasonlit Hozz4.”
(Lubich, 2017, 27)

Cselényi Istvdn atya ,,A Szentlélek anyai arca” c. munkdjdban (2021) elemzi a Szentlélek fogalmat, és a kereszténység
legkordbbi id8szakdban kiemeli, hogy mind az - és Gjszovetségi forditdsokban, emellett hdrom kiemelkedd teold-
giai emlékben a Tamds-aktdkban, Aphrahat és Szent Efrém irdsaiban is n6nemtiként jelenik meg a Szentlélek sz6.
Tehdrt az az egyesitd, integrdl$ ,identitds” ami a Szentlélek erejébdl fakad, ilyen értelemben is valamiként ,Isten néi
arcdhoz” attribitumaihoz kéthetd. A ldgysighoz, a ,vizszerl” miikodéshez, ahogy immdron a nyelvész Benké Em§
népmeséinkre, mitoldgidnk kincseire, szimbolikdjdra utalva is ,vizb6l sziiletd hésoket” emlit, Argyélus meséje az

egyik j6 példa, amelynek lényege az engeszteld dldozat.

Mivel végig az identitdsunk kiildetésiink fényében t6rténé meghatdrozottsigira igyekezett fokuszdlni az az irds,
igy most az elmdlt években kapott, hazdnkra és kozép-eurdpai régiéra f6kuszdlé tizeneteket kovetkeznek, amelyek
megerdsitik a Szentatya dleal is megfogalmazote hid-identitdsunk szerepét, amely értelmezésemben a profécidk 4leal

jelzett engeszteld kiildetésiink fényében valik érthetdvé.

Damian Stayne (Cor and Lumen Christi) amikor 2012-ben Magyarorszdgon jdrt, ezt a képet kapta Magyarorszdg-
r6l: Magyarorszdgrdl az él8 vizek forrdsai fakadnak, melyek dtfolynak a kérnyezd orszdgokba, és ott is ett8l €16 vizek

indulnak folyni.

Regina Collins pedig azt mondta a regiondlis karizmatikus taldlkozén (2015. mdjus, Torokbdlint), hogy évekkel
ezelStt azt kapta, hogy Magyarorszdg lesz Eurdpa spiritudlis megajuldsdnak a forrdsa. Azt gondolta, hogy itt megtér-
nek az emberek és elmennek a szomszédos orszdgokba hirdetni az Igét, de Isten korrigélta a ldtdsdt, és azt mondta,
az fog torténni, hogy itt olyan csoddk és jelek torténnek, hogy az emberek ide dramlanak megnézni, mi folyik itt, itt

megtérnek, és 8k maguk mennek vissza és viszik a hirt a hazdjukba Istenrél.

Imddkoztunk Uganddban, és Isten szdlt hozzdnk — nemrégiben — Eurépdnak ezzel a részével kapcsolatban, az itt
él6 nemzetekkel kapesolatban: Eurdpa reménysége Eurdpa keleti kapujaban van. Eurdpa keleti kapujdnak egyik
nemzete Magyarorszdg. Ma, Uganddban, vannak emberek, akik minden nap imddkoznak és béjtolnek Magyaror-
szdgért, Szlovénidért, Horvdtorszdgére. Ezért a térségért, mert ezt a térséget mutacta nekiink Isten. S tudjuk, hogy

Eurépa szdmdra a reménység az, hogy Isten ezen a kapun keresztiil tudjon betorni Eurépdba.

Fébry Kornél piispok atya a 2023-as Szeretetling Fesztivilon Mdriaremetén beszédének elején Elke Molle préfécis-

jat ismertette Magyarorszdgrol.

Elke Mélle 2014. szeptemberében — az Augsburgi Imddsdg Hézdbol — azt kapta, hogy Magyarorszdg mint Eszter

kirdlyné 4ll Isten trontermében; feladata a szomszédos népek és Eurdpa visszanyerése Istennek:
»Harcosok nemzete vagytok. Ugy, ahogy David hései. Legerdsebb fegyveretek és hivatdsotok a kdzbenjérds. El§ fog-

jdtok késziteni az Ur Gtjdt, hogy vissza tudja nyerni Eurdpdt Isten Kirdlysiga szdmdra. Kozbenjdrdsotokkal ellendriz-

ni, uralni fogjatok a spiritudlis légteret. Igy az Ur foldi csapatai be tudjik venni Eurépit. A Szentlélek vezetésében
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Eurépa szellemi vezetdi, prédikdtorai és a tanitéi ismét tisztdn, kirdlysdgi médon fognak ldtni. Tobbé mdr nem fogja

Sket félrevezetni semmi, a Kirdlyra fognak f6kuszélni — a ti imditok hatdsdra.

Létlak benneteket szellemben. Sok fegyverrel vagytok felszerelve, nehéz fegyverekkel, veszélyesek vagytok az ellen-
ségre. Bdtrak vagytok, merészek, és soha nem adjdcok fel. Nem fogtok meghdtralni, le fogjdtok hozni Isten Kirdlysd-
gdt a foldre, meg fogjdtok jeleniteni Isten Orszdgdt. Harcos menyasszony lesztek, aki teljesen bele van szerelmesedve
a Kirdlyba. Es O felétek nytjtja jogardt, és megadja nektek, amit kértek T8le, mert megérintettéeek a szivét. Ma-
gyarorszdg, te az Ur kedvese vagy, szemed egyetlen pillantdsdval elraboltad a szivét. Szép vagy Magyarorszdg, drdga

vagy, nagyon szeret téged az Ur!”

A TESTVERISEG HIDJA — TITOK IDENTITAS-
AZ ENGESZTELES HIDJAI

A Ferenc pdpa dltal emlitett testvériség hidja, engeszteld kiildetésiink szempontjabdl a nemzetet, tdrsadalmakat osz-
szekotd szdlak alapjai, identitdsunk talapzatdnak megyvildgitdsa dontd tényez8. Mint a magyar nemzet tudattalanjdra
vonatkozd kisérletsorozatbgl #seni- Jelenerky 2017) kiideriil, identitdsunk egyik erds alkotétényezdje a titok. Azok a tartal-
mak, amelyekrdl hidnyos a tuddsunk, vagy téves, és ezdltal szakadékot képeznek generdcidk kozott és csalddokon

beliil, kiilonboz8 tdrsadalmi csoportok kozott.

A titkok jelentds része kothetd az el6z8 rendszerhez. A diktatdra dleal elhurcolt, kitelepitett, megkinzott politikai
elitéleek és csalddjuk sorsdrdl eddig nem sok transzgenerdcids hatdsokat vizsgdld kutatds sziiletett, szinte az egyetlen
ilyen K8rosi Zsuzsanna és Molndr Adrienne: Titkokkal a lelkemben éltem c. kutatdsa, amely az 1956-os elitéltek
gyermekeinek sorsdval foglalkozik. Ebbél is kideriil, hogy ahol nyiltan beszéltek a torténeekrdl, a rendszer miko-
désérél, az édesapdk elhurcoltatdsinak valds okairdl, ott kevésbé lettek szorongdak a gyerekek, és kevésbé véltak a
hatalom manipuléciéinak dldozatdvé a késébbiek folyamén. »En mindig biiszke voltam apura, és mindig gy gon-
doltam, hogy amit tett, azt 8 az orszdgért, a hazdért, és tulajdonképpen értiink tette. Biiszkeséggel tole el, hogy 8

legaldbb tett valamit ezért az orszdgért, és igy emelt f6vel megyek ki a temet8be.« (Andi Jézsef)” — részlet a konyvbél.

A szdmos el8z8 rendszerhez és a ,rendszer ellenségeihez” kot8d6 titkok mdsik nagy csoportja a kényszermunkata-
borokban szenvedett honfitdrsaink sorsa. Szenvedéseikrdl, a tdborokban 4céle koriilményekrdl nem szabadott be-

szélniiik, a hallgatds csendje, ahogy B4di Ferenc taldléan fogalmazott a , Tiltotr gydsz™!

érzete lengte koril az igy
kialakult tdrsadalmi, kozosségi tereket, atmoszférat. Tarsadalom-lélektani szempontbél, a nemzetlélek gydgyuldsa
szempontjibdl dontd jelentdségli mind a tanulmény 4ltal megvildgitort kutatds, mind a tanulmdny bdcor kidlldsa,
amely cimével is egy hatdrozott kijelentés a mult sebeinek figyelembe vételére, megvildgitdsira, amelynek segitségé-
vel integrlva torténelmi traumdinkat, kimondva végre a ,kimondhatatlanc”?, a ,,démon” nevének kimonddsaval,
mint Verseginél taldljuk Isten teremtési médjai kozote, ,szava dltal teremtve” a mult drnyai elveszitik hatalmukat
folottiink, a mult igdjdnak hatdrt szabhatunk. Ez a kutatéi kidllds tehdt dontd a nemzet sebeinek gydgyuldsiban, az

elmult szdz éviink tdrsadalom-1élektani terheinek letételében, szabaduldsunkban a mult fogsdgabdl. Hiszen ahogy

2! B6di (2023): i.m. 78-90.

22 Utal4s Peth8 Andrea: Elmondani az elmondhatatlant cimt munkdjdra, ami ugyancsak a Magyar Nemzet szempontjdbdl donté térsadalom-lélekeani

sebekre hivja fel a figyelmet, a n6kén esett erészaknak emléket éllitva.
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szdmos tdrsadalom-lélektani dllapotunkra vonatkozé kutatds, igy az C)n—Térkép is taldlta, az életerdnk lekotottsége

a mult feldolgozatlansigibél fakad.”

A sebeinkhez kapcsolédis, a szenvedés, fijdalom integrici6ja tehdt a nemzet Gjjaéledésében, az életerénkhoz valé
hozzdférésben, alapvetd fontossdgd. Mint Jakubovits Edit disszertdcidjdban egy hdborts helyzethez hasonlitja az
ilyen sebek talélés érdekében t6rténd lehasitdsdt, a magyar térsadalom megtapasztalhatta, hogy noha sziikségszer(i
volt ezen sebekrdl hallgatni, de eljott a szembenézés ideje, mivel maga a hasitds is energiaigényes folyamat. Ezzel
a kutatémunkéval, bétor kidllssal, sebeink felmutatdsdval a tudatossdg fényével, Krisztus vildgossdgaban, tehetjiik
hozzd hiv6ként, hatdrt szabhatunk tehdt a malak, ,foglyul ejteteségiinknek”, kiszabaditva identitdsunkat a szol-
gasdg igdjabol, egész Kozép-Eurdpa identitdsdc megujitva ezzel az ,elraboltsdg” nyomdsdbdl, a jelenbe hozva a tdr-
sadalmi tudatot. A jelenben rejlé lehetéségek, jovSesirdk szdmdra utat engedve ezzel. Az Elet Istenét szolgdlva, ,Aki

mindig ott van jelen, ahol valami 4j sziiletik.”*

S noha a tudomdnyos diskurzusba emelni olyan témdkat, amelyekrdl hosszti id8n keresztiil hallgatni kellett, ellen-
4lldsba is titkozhet kezdetben, de Bibéval mondhatjuk: ,Demokrata az, aki nem fél.” S ez a kutatdkra fokozottan
érvényes, akik mindenekel6tt az igazsdgot, azaz egytttal egész-séget szolgdljak tdrsadalmi szinten. Keresztény kutaté-
ként pedig kiemelten feladatunk a szabaditds az Igazsdg megvildgité ereje 4ltal. A , Tiltott gydsz” torténelmi igdjabdl,
szolgasdgibdl csak tgy szabadulhatunk tdrsadalmi szinten is, ha, mint Martos Levente Baldzs piisp6k atya buzdit

minket egyik a mésikat tdimogatja, biztatja a kozos szabadsdg ajdndékdban valé kitartdsra.”

Ebben az {rdsban végezetiil ,, Tiltott” gydszaink mdsik, taldn a szégyenérzet miatt még inkdbb titkolt oldaldt szeret-
ném megyvildgitani, ahogy tette azt az életvédd szervezetek Nemzeti Osszetartozés Napja alkalmabdl szervezett kozos
eseménye, a Séta az életért is, ahol ezittal a tavalyi 2023-as évben nem pusztdn a hatdron tili testvéreinkkel valé
egységrél emlékeztiink meg, hanem egytttal azokrol a testvéreinkrdl is, akik nem pusztdn a trianoni hatdrok foldraj-
zi, hatalompolitikai értelemben vett csonkitdsdnak, hanem ennél is dént8bb fizikai 6ncsonkitdsnak estek dldozatul,

az élet hatdrain talra szim{izetve.

» Ez a problematika inditott kutatéként az ,Amikor sebeink kivirdgoznak ...”- Traumabdl névekedés nemzeti szinten c. konferencia (2018) szer-
vezésekor engem is, hiszen a helyi politikai részvételre is dontd kihatdsa van a transzgenerdcids légkdrnek, a tdrsadalom traumatizdltsdgdnak.
A konferencia és a kutatds (SZARVAS HAJNALKA UNKP-17-3-4-NKE-91 ,A poszttraumds stressz szindréma (PTSD) hédborts veszteségek,
tdrsadalmi traumédk nyomdn kialakulé csalddi traumaldncok ismétlddései, elnytld térsadalomlélektani hatdsa, transzgenerdciés mintdzatai a fia-
talok sziil8foldrél valé tomeges elvindorldsdra, illetSleg az alacsony sziiletésszdmra s egyéb tdrsadalmi zavarokra a transzperszondlis pszichol6giai
fényében”) amelyhez kapcsolédott egy kozos gondolkoddst, tdrsadalmi dialégust, feldolgozdsi folyamatot kivant elinditani a tdrsadalom testén
esett sebek gydgyitdsdnak mikéntjée illetden. Amelyre néhdny kivételtd! eltekintve az elmult évekig nem volt példa, mint mutat rd a kutatdsban is
Perczel Forintos Déra a SOTE Klinikai Pszicholégia Tanszék vezetdje. A konferencia dtletét adé kutatds révildgitott a tanulmdnyban is emlitett
poszttraumds ndvekedés jelenségében a vallds pozitiv hatdsdra, amely addig rejtett lelki er8tartalékokat képes eldhivni, mobilizdlni, és er8forrdssd

alakitani a legstlyosabb vélsdghelyzeteket, szenvedéseket is.
Egy szemlél8d6 ima, meditdcids vasdrnap keretén beliil hangzott el Dobogokdn a jezsuita Manréza lelkigyakorlatos hdzban, 2024 janudrjiban.

Eztton szeretném kifejezni személyes hdldm Jézus Krisztusnak, a Szlizanydnak, az sszes angyaloknak és szenteknek, Botos Katalinnak, Bogir
Ldszlénak, Botos Mdténak, Nemes Ferenc professzornak, Jenei Agnesnek, Ruzsa Agoténak, Melocco Anndnak, Pallai Katalinnak, Mezé Tamdsnak,
Kiikedi Zsoltnak, Hamvas Gébornak, Vass Csabdnak, Szegé Szilvidnak, Detre Csabdné Lombay Kamilldnak, Szollési Ildikonak, dr. Wilhelm
Leichmann atydnak, Heged(s Lészlénak, Prazsik Ldszl6 imakérének, a Szeretet Fénye Alapitvdnynak és Mdthé Zsuzsanndnak, a Szent Istvdn
Intézet igazgatdjinak, Somogyi Ferencnek, Simon Jdnosnak, Varga Csabdnak, Major Gyongyinek, Kovalcsik Attildnak, Garaczi Imrének, Zsolt
Péternek, Szmodis Jendnek, Miszlivetz Ferencnek és Jody Jensennek, Békés Mértonnak, sziileimnek és felmen8imnek, Szabé Gyuldnak valamint
Bodi Ferencnek, akik a piispék atya szavainak megfelelden tdmogattak, batoritottak, a kutatds sordn az akaddlyokkal szembeni kitartdsban, hogy
noha hatdrozott keresztény identitdssal nem egyszeri megmaradni, tovdbbhaladni a kutatéi pélydn, mégis bizzak a kiildetés teljesithetSségében.
Eszmecseréink tovdbblenditettek a holtponton, és Gj inspirdciékkal jarultak hozzd ezen tanulmdny befejezéséhez is. Illetve kdszonetemet fejezem

ki a Nemzeti Kozszolgdlati Egyetemnek és Prof. Dr. Patyi Andrdsnak is, a doktori tanulmdnyaim kezdetén biztositott sztondijért, timogatdsére.
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Az 1956-0s abortusz rendelet 6ta 7 000 000 magyar testvériink nem tudott megsziiletni. Nemzetiink engeszteld
kiildetéséhez illeszkedden a Mdria R4dié Napindité cim{i misordban is megemlékezve e lelkekrdl, jote a hivds, hogy
a magyarsdg nem pusztdn a sajdt maga altal elkovetett dolgokért kell, hogy engesztel imdkat mondjon, hanem az
egész régiéban, Kozép- és Kelet-Eurdpdra vonatkozéan imddkozhatndnak vezetdink a béke érdekében is az egész

térségben elhajtott babdkért mondva engeszteld imdt.

Az imaszdndék termékeny talajba hullott, s ennek koszonhetSen Vejkey Imre orszdggytilési képvisel§,a Magyar
Parlamenti Imacsoport alapitéjénak vezetésével tavaly augusztus 15-én Esztergomban a kirdlyi virkdpolndban a
Magyar Parlamenti Imacsoport tagjai, a képviselék egyiict imddkoztak a horvit szdrmazdst Mijo Baradaval, aki a
vildg kiilonb6z8 pontjain kifejezetten kollektiv traumdk helyszinein tart engeszteld, szabadité lelkigyakorlatokat.
Kimondva, hogy az egész kdzép- és kelet-eurdpai régiéban elhajtott babdkért bocsdnatot kériink a Mennyei Aty4tdl.
Ennek azért volt 6ridsi jelentésége a szomszédunkban zajlé hdbort megallitdsa szempontjdbdl is, mivel Ukrajna is
sajnos vildgels6k kozott van az abortuszok szdmdban, a volt szocialista orszégok koziil bizonyosan els6, s ha egyszer(i-
en arra gondolunk, hogy csdngé testvéreink milyen szét haszndlnak a magzatra (jovd), akkor szitkségtelen bévebben

részletezni, hogy milyen kollektiv hatdsokkal szimolhat az a térség, ahol ilyen léptékben torténik az ,,oncsonkitds”.

Palojtay Mérta kdrpataljai életvédd a rabszolgasdg intézményéhez hasonlitja a jelenlegi helyzetet, amikor bizonyos
embereket pusztin az életkoruk alapjin valaki mds tulajdondnak tekintenek. Az Elet Napjdn a jezsuita Pérbeszéd
Hézaban egy lengyel életvédd pedagdgus Wieslawa Kowalska is megosztotta tapasztalatait. A vildg szdmos pontjin
tobb ezer taldlkozdt szervezett eddig, melyeket elmonddsa alapjdn sok kegyelem és csoda kisért, amelyen keresztiil

Isten kivezette az érintetteket a blin fogsdgabdl a szabadsdgba.

Mint tudjuk az abortuszok utdn 70% a vélds esélye, nagyjibdl ugyanekkora a szenvedélybetegségek, alkoholizmus,
droghaszndlat kialakuldsa, illet8leg a normal népességhez képest hétszeres az ongyilkossdgok ardnya. Beszédében
kiemelte a férfiak szenvedését, amelyrdl sokszor nem esik sz6, akik gyakran dgy élik meg az abortuszt, mintha vala-
melyik testrészitket amputdledk volna. Nem ritkdn pszichidtriai kezelésre van sziikség, azonban a tapasztalat az, hogy

sokszor nem elégségesek ezek.

Wieslawa Kowalska emlékeztetett a szocializmus id8szakdban évente egy millié babdt ,,itéltek haldlra” évente csak
Lengyelorszdgban, de hasonlé volt a helyzet a régié mds orszdgaiban is, Ukrajndban nem volt ritka, hogy egy csa-
ladban 17-20 abortusz is volt. Ezekben a csalddokban az alkoholizmus, 6ngyilkossdg, a megsziiletett gyerekekkel
valé rossz kapcsolat volt jellemz8. Figyelmeztetett, hogy aki abortuszt hajt végre, a haldl lelkét viszi be a csalddjdba.
Mivel magunkban gyengék vagyunk, egyediil Jézus tud benniinket a halal lelkétd] megszabaditani. Hozz4 pedig a
leghatékonyabb kézbenjdrénk a Szlizanya. Egy 1996-os esetet is felidézett, amikor a lelki adoptdlds imdjdt mondva
ment végig Grodno utcdin, kérte a Szlizanya kdzbenjdrdsit, és estére 5 ezer né jott el a székesegyhdzba. Letérdelt
az Oltdriszentségnél, az 5 ezer asszony is térdre borult, sirtak, zokogtak, nevettek, ujjongtak, kegyelmi dllapot volt,

megmutatkozott Isten hatdrtalan irgalma- mint mesélte.®

Igy tehdt nem zdrulhat mdssal ez gondolatsor, mint az El§ Igével, Jézus Krisztus szent testével.

% https:/fwww.magyarkurir. hulhireklisten-az-eletet-akarja-gonosz-celja-elvenni-azt-az-clet-napja-parbeszed-hazaban
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BABITS MIHALY: EUCHARISTIA

Az Ur nem ment el, itt marads.
Obeléle tdpldlkozunk.

Ob kiilonés, szent, nagy titok!
Az Istent essziik, mint az ds

torzsek borzongd lagzikon
ették-ittik kirdlyaik
hiisdt-vérét, hogy drids
halott kirdlyok ereje

szdllna melliikbe - de a mi
kirdlyunk, Krisztus, nem halott!
A mi kirdlyunk eleven!

A gyenge ba’m’ny nem totem.

A Megvilté nem torzsvezér.
Ereje t6bb, ereje mds:

& Oridsabb drids!

ki két karjdval dltalér

minden csalddot s torzseket.
Egyik karja az igazsdg,
mdsik karja a Szeretet...
Mit ér nekiink a 1est, a Vér,

ha szellemében szellemiink
nem részes és 1lgy vessziik 0);
magunkhoz, mint ama vadak
a tetemet vagy totemet?

Arady belénk hat, 6h orok
igazsdg és szent szeretet!
Oldozd meg a bilincseker

amikkel torzs és vér lekot,

hogy szellem és ne hiis tegyen
magyarrd, s ndjink ég felé,
testvér-népek kozt, mint a fik,
kiket mennybdl tdplil a Nap.
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