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Minden tarsadalom elott ott a valasztds lehet6sége, hogy vagy nagyfoku szexudlis szabadsagot élvez, vagy nagy kulturdlis
teljesitményt hoz Iétre



A KETTO EGYSZERRE NEM MEGY

A korban djdonsdgnak szdmitd pszichoanalizis megillapitdsai alapjdn Unwin arra a kovetkeztetésre jutott, hogy az elnyomott szexudlis energi-
dnak a szublimdcidja teremtette meg azt a ,,tdrsadalmi energidt”, ami aztdn csoddlatos kulturdlis teljesitményekben, a nagy civilizdciokban
oltotr testet. A szexudlis kapcsolatok lehetdségének a minimumra korldtozdsdt azonban nehéz sokdig fenntartani, mert az egyén minden rd-
kényszeritett nmegtartdztatdst fijdalmasnak él meg. Amikor azonban lazitanak a szexudlis szabdlyozdson, megkezdddik a nagy és raciondlis
civilizdcidk felbomlisa. Ez a hanyatlds azonban nem lesz mindjdrt nyilvanvald. Unwin szerint hdrom generdcid — nagyjabol egy évszdzad
— alatt vilnak nyilvinvalévd a hanyatlds jelei; a tarsadalmi energia eltiinése és a kulturdlis teljesitmény cskkenése. Ezért elképzelbetd, hogy
egy tdrsadalomban egyszerre lehet jelen jelentds kulturdlis reljesitmény és nagyfokii szexudlis szabadsdg, de ez csak a ,fiziseltolédds” miatt van,

de mdr a biztos hanyatldsnak a jele.
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UNIVERZALIS LEHETOSEG

Unwin Sex and Culture cimd mivének egyik kézponti fogalma tehdt a bevezet6ben mdr emlitett ,,térsadalmi energia”. Ugy taldlta, hogy
minden tédrsadalom a kérnyezetének egy nagyon egyszer(i értelmezésével kezdi. Egyes tdrsadalmak aztdn gyors fejlédésnek indulnak,
mig mésok stagndlnak, esetleg egy magasabb kulturdlis szintrdl egy alacsonyabbra esnek vissza. Unwin szerint egyes népek azért dllnak
magasabb kulturdlis szinten, mert ott a tdrsadalmi elit tdbbet foglalkozik, tdbbet gondolkodik a kérnyezetiiket illetd kérdéseken. Ezdltal
nagyobb tudds birtokdba jutnak, amellyel jobban képesek befolydsolni a kdrnyezetitket — ez az, amit a brit szocidlantropolégus ,tdrsa-

dalmi energidnak” nevez.

A brit szocidlantropolégus meggy8z8dése volt, hogy minden emberi tdrsadalomnak megvan a lehet8sége, hogy bévitse és sajdt javdra
kihasznalja a kdrnyezetérdl sz6l6 ismereteit. Ez azért nagyon fontos, mert céfolja azt a korszakban elterjedt nézetet, hogy vannak kul-
turdlisan eredendden ald- illetve folérendelt fajok. A ndci fajelmélet nem az egyetlen ilyen nézet volt a XX. szdzad elsé felében. Eurépé-
ban - igy Nagy Britannidban is -, Eszak-Amerikiban és a vildgon mindeniitt sokan vallottédk azt, hogy a kiilonbsz8 rasszok kulturalis
fejlédés tekintetében nem rendelkeznek egyforma képességgel. Unwin ugyanakkor kijelenti, hogy munkdja sordn nem taldlkozott olyan
néppel, legyen sz6 bdrmelyik kontinensr8l vagy rasszrdl, amelyik ne lenne képes ,tdrsadalmi energia” felhalmozdsira. ,Minden emberi
tarsadalom birtokdban van a tdrsadalmi energia potencidljénak; a rdci6 és a gondolkodds képességének az alkalmazdsa az 6rdkélt tradicid
clemeinek alakitdsdra, eredendd képessége az emberi organizmusnak”.! Ugyanakkor az is nyilvdnvald, hogy az egyes civilizdcidk és tdr-
sadalmak kozdte kulturdlis kiilonbségek vannak. Unwin szerint ez, mds tényez8k mellett, az eltérd szexudlis szabdlyoknak készonhetd.
Megdllapitdsa szerint ugyanis a ,tdrsadalmi energidnak” csak akkor van esélye kulturilis fejlddést eredményezni, ha a szexudlis
lehet8ségek korlitozottak. Es ebben a fokozatossig elve érvényesiil: minél redukdltabbak a szexualitis kézvetlen megélésének a
lehetdségei, anndl nagyobb tdrsadalmi energia szabadul fel, ami anndl jelent8sebb kulturilis fejlddést eredményez. Am ez fordit-
va is igaz: ha egy tdrsadalomban megndnek a szexudlis lehet8ségek, akkor azt a ,,tdrsadalmi energia” és a kulturdlis teljesitmény

torvényszeri hanyatldsa koveti.

HONNAN SZARMAZIK A TARSADALMI ENERGIA?

Unwin kora — a mult szdzad ’20-as, ’30-as éveirdl beszéliink — a pszichoanalizis Gjdonsdgdnak ldzdban égett. A kordbbi elképzeléssel
szemben, amikor is alapvetden az ember tudatos déntéseibdl, erkéleseibdl, lelkiismeretének fejlettségébdl vezették le a tetteit, a 20.
szdzad elején egy vadonat Uj elképzelés jott divatba. Sigmund Freud bécsi pszichidter azt dllitotta, hogy a cselekedeteinket olyan erdk
mozgatjdk, amelyeknek nem is vagyunk tudatédban. Déntéseink is sokszor irraciondlisak, és a valédi inditékok legtdbbszor rejtve vannak.
A pszichoanalitikusok az ember tudatdval szembe éllitottédk a tudattalanjdt, ahonnan a cselekedeteinek a valés motivacioi szdrmaznak.
Gyakran haszndlt kép a tudat és a tudattalan viszonydra a jéghegy, amelynek csak egy kis része ldtszik ki a vizbél — ez a tudat — mig a
nagyobb része viz alatt van és ldthatatlan — ez lenne a tudattalan. Hogy az egyes ember tudattalanja tdrsadalmilag is kondiciondlt, az
radikdlisan 4j gondolatnak szdmitott, és meghatdrozénak bizonyult Unwin elképzeléseit illet8en is. Unwin a gondolatot Dr. Trigant
Burrow amerikai pszicholégus, pszichidter, piszichoanalitikustél®* vette dt. Burrow, aki az Amerikai Pszichoanalitikus Tirsasdg elnoke
volt 1924-25 kozott, tekinthetd a csoportterdpia atyjdnak. Egy specidlis kisérlet nyomdn — amelyben helyet cserélt az 4ltala analizalt
hallgatéval, aki 8t analizdlta tovdbb? - jutott el arra a felismerésre, hogy az egyének az uralkodd tdrsadalmi kultdra/kérnyezet szitkség-
szer( lenyomatait adjék.

»~Amit mi individuumnak hivunk, az kordntsem a tiszta és egyszer(i egyéniség friss és eredend§ kifejez8dése, amint azt feltételezni szok-
tuk; sokkal inkdbb egy individudcié, amely a rdhaté elnyomé kérnyezeti-tirsadalmi erék aggregdtuma, amelynek & maga is egy belsd

és fenntarté része. A minden 8t kériilvevd tdrsadalmi rendszer hatdsai kdzepette teremt8d8 egyén, csak a vele kapesolatos tdrsadalmi

! Unwin 318.
2 https:/fwww.encyclopedia.com/psychology/dictionaries-thesauruses-pictures-and-press-releases/burrow-trigant-1875-1950
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rendszer specidlis alkalmazdsinak az eredménye. Birmi legyen is a tirsadalmi egyetértés kddja, az egyén szitkségszer(ien annak egy le-
nyomata lesz.”*

Dr. Burrow-tdl szérmazik a gondolat, hogy a pszichoanalizist tdrsadalomtudomdnyként kell/lehet alkalmazni®, ami megtermékenyitéleg
hatott Unwin munkdjdra, amit igy foglalt 8ssze: ,Azért hivatkozom Dr. Burrow tapasztalatdra, hogy ne pusztdn azt mutassam meg, hogy
az dtlagembert mily mértékben befolydsolja a tudattalanja, hanem hogy a hatds, amelyet a tudattalan tesz az emberre, maga sem tudato-
sodik. Mi tobb, a tudattalanjinak a természete attél a kulturilis kozegtdl fiigg, amelybe az adott ember belesziiletett.”® Emellett
Unwin er8sen tdmaszkodik brit antropolégus kollégdja, Dr. W. H. R. Rivers” elméletére is, aminek a mi szempontunkbdl fontos dllitdsa:
»A tudattalan az 6szt6nds reakcidkhoz kapcesol6dé tapasztalatok tdrhdza. ... A szublimdcié alatt (pedig) egy olyan folyamatot értiink,
amelyben a tapasztalat 4ltal tobbé-kevésbé megerdsitett 6sztonds hajlam — amely dltaldban valamilyen nemkivinatos magatartdsban
nyilvdnul meg — energidjit egy olyan csatorndba tereli, amely pozitiv tdrsadalmi értékkel bir.”® Ugyanezt Freud a kovetkezdképpen
fogalmazta meg: ,,Ugy gondoljuk, hogy a civilizdcié a primitiv impulzusok kielégitésének feldldozdsa drdn épiilt fel, és ez Gjra és Gjra
ugyanigy megismétlddik a végtelenségig mindenkinél, aki 6sztnés kielégiilését feldldozza a kozjé érdekében. A szexualitds az egyike a
legfontosabb 6szténds erdknek, amely igy felhasznaldsra keriil: szublimdlédik, azaz az eredendd energidja elfordul szexudlis célja feldl és

mds célokra irdnyitédik, melyek természetiikben mar nem szexudlis jelleglick és tdrsadalmilag értékesebbek.”

EXPANZIV ES PRODUKTIV ENERGIA

Ez adta meg tehdt az elméleti hdcterét Unwin feltételezésének, hogy érdemes lehet osszefiiggést keresni az emberek privdc szexudlis
viselkedése, és az 8ket koriilvevd tdrsadalom kulturdlis dllapota kézott. Unwin ugyanakkor nem tartotta elégnek sem Rivers megfogal-
mazdsdt, aki ,pozitiv tdrsadalmi értékr8l” beszél”, ahogy Freudét sem, aki pedig , tdrsadalmilag értékesebb célokat” emlit. Mindkett6t
tdl tdg kategéridnak gondolta, amelyek egy specidlis tdrsadalmi és kulturdlis kérnyezetben fogalmazédtak meg, és nem biztos, hogy
automatikusan alkalmazhaték mds kontinensek mds tdrsadalmainak esetében. Ugyancsak elégtelennek tartja, amikor Dr. Rivers ,az
emberi eréfeszitések sordn elért kimagaslé eredményekrdl” beszél, Freud pedig arrdl, hogy minden ,civilizdcié a primitiv impulzusok
kielégitésének feldldozdsa drdn” sziiletik. Tdrsadalmi energia ugyanis nem csak az eurdpai civilizdciéban mutatkozik meg, amelyik Unwin
szerint kétségkiviil minden id6k egyik legenergikusabb civilizdcidja, hanem szerényebb formdban ugyan, de mds tdrsadalmak esetén
is. Es bdr az ilyen tdrsadalmak kulturélis teljesitménye nem olyan jelent8s, mint a legnagyobbaké, de sokkal jelentésebb mds, kevésbé

energikus tdrsadalmakéndl.

Kutatésai alapjin Unwin agy taldlta, hogy a nagy tdrsadalmi energia kétféle formdban nyilvinul meg: az egyik az expanziv energia, a
misik a produktiv energia. Ha pusztdn a nagy civilizdciék nagy eredményeirdl beszéliink, akkor kénnyen 6sszemosddhat a kettd kozot-
ti kiilonbség. A kiugréan energikus tdrsadalmak egyrészrdl hoditdk, teriiletileg terjeszkednek, gyarmatositanak és pezsgd kereskedelmet
hoznak létre az 4ltaluk uralt teriileteken — ezt nevezi Unwin ,expanziv tdrsadalmi energidnak”. Az a fejlett térsadalom viszont, amelyik
»produktiv tdrsadalmi energidval” rendelkezik, Gjabb és tjabb médozatokat 6tl ki a rendelkezésére 4116 eréforrdsok minél hatékonyabb
felhasznaldsra, illetve Gjabbak bevondsara, tovabbd az anyagi vildgrél szerzett névekvd tuddsdval a természeti erbket a sajt céljaira ak-
ndzza ki. Am mindezek az eredmények — és ezt Unwin a kényve sordn szimtalanszor hangstlyozza — nem lennének lehetségesek, ha
nem el8zte volna meg Sket a tdrsadalmi elit mentélis kapacitdsainak maximalizalt hasznositdsa, azaz hosszas és alapos gondolkodds. Az
expanziv energia megnyilvanuldsdra példaként hozza fel Réma gydzelmét Karthdgé felett, a germdn tdrzseket, amelyek meghdéditottdk/

megdontoteék a Nyugat-Rémai Birodalmat, illetve sajit nemzetét, az angolokat, akik gyarmatositottdk a fél vildgot. Ugyanakkor az

4 Unwin 311

Dr. Trigant Burrow élete végéig Sigmund Freud kovetdjeként és a pszichoanalizis elméletének kiterjeszt6jeként tartotta szdmon magdt, mikézben
maga Freud ezt elutasitotta.

¢ Unwin 312
7 W H. R. Rivers
8 Unwin 315
% Unwin 315

British anthropologist | Britannica


https://www.britannica.com/biography/W-H-R-Rivers

A KETTO EGYSZERRE NEM MEGY

athéniak, amikor megépitették a diszes Akropoliszt, illetve megirtak orokérvényd dramdikat, hatalmas produktiv energidrdl tettek tand-

bizonysdgot, akdrcsak az eurépaiak, amikor felfedezték a gdzgépet, az elektromossdgot, vagy a rddi6kommunikdcidt.

Unwin tgy taldlta, hogy ,a feljegyzett emberi torténelemben nincs nyoma annak, hogy a produktiv energia megjelenését ne elézte
volna meg az expanziv energia.” Tézise igazoldsira Sir James Frazer skt antropolégust idézi, aki szerint ,Az intellektudlis ndvekedés,
amelyik a tcudomdny és a mivészetek fejlédésében nyilvinul meg, nem elvalaszthaté az ipari és gazdasdgi fejlédéstdl, amihez a lendiiletet
a héditdsbél és a birodalomépitésbél szerzi. Igy tehdt nem véletlen egybeesés, hogy az emberi elme tevékenységének legfelfokozottabb
kitorései kozvetleniil a (katonai) gy6zelmek sarkdban jérnak.”'® Unwin ugyanakkor megjegyzi, hogy nem minden vildgraszol6 héditdst és
gy6zelmet kdvet torvényszertien kulturdlis fellendiilés, azaz az expanziv energia megléte sziikséges, de nem elégséges feltétele a produktiv
energia kibontakozdsdnak. Példaként a perzsdkat, a makedénokat és a hunokat hozza fel, amely poligdm tdrsadalmak a torténelem egy
bizonyos pillanatdban hatalmas expanziv energidrdl tettek tantibizonysdgot, amelyet viszont nem kdvetett produktiv energia. Unwin
szerint ezek a népek héditd, birodalomépitd energidjukat egy kordbbi korszak szigorabb szexudlis korldtozdsainak készonhetik, dm mivel
a szexualitds megélésének a lehetdségeit kiterjesztették (a poligdmia szentesitésével), térsadalmi energidjuk megcsappant, és az expanziv
utdn, nem tudtak a térsadalmi energia produktiv szakaszdba lépni. A perzsdk, a hunok és a makedénok héditdsai is abban a kiilonleges
idészakban torténtek, amikor egyszerre volt jelen a tdrsadalmukban a nagy tdrsadalmi energia, valamint a kitdgult szexudlis lehet8ségek

(esetiikben a tobbnejliség). Ez azonban csak limitdlt ideig: egyetlen generdcid alatt lehetséges.

A ,HAROMGENERACIOS SZABALY”

Unwin mdsik megllapitdsa, ami szorosan kapcsolédik a ,tdrsadalmi energia” névekedéséhez vagy megcsappandsihoz az an. ,hdrom
generdcids szabdly”. A brit tudés ezt a Dél-Szuddn és Eszak-Uganda hatdrvidékén é16 Didinga torzsbe tartozé Lotingird igaz torténetével

illuszerdlja.

Lotingiro népszer(i és elismert fiatalember volt, aki mdr egészen ifji kordtdl kezdve megkérddjelezte a torzs hitét és nyiltan kifejezte
ellenérzését a Didinga intézményekkel szemben. A tdrzs vénei elutasitottdk a nézeteit, de kiilondsebben nem foglalkoztak vele. Amikor
Lotingiro 19 éves lett, egy alkalommal stilyosan vétett a torzsi torvény ellen. Csak enyhe biintetésben részesiilt, mert népszer(i volt a tdrzs
fiataljai korében és a vének tgy itélték meg, hogy a vétke nem volt szdndékos. Am Lotingiro egy masodik alkalommal is megsértette a
torzs torvényeit, amit mdr nem lehetett a véletlenre fogni, aminek a kovetkezményeképpen Lotingirét kivégezték. Unwin nem 4llitja
biztosra, hogy Lotingiro az akkoriban a kérnyéken megjelend eurépai embertdl vette dt felforgaté eszméit, vagy azok a sajét kufejé-
bél pattantak ki. A lényeg, hogy a térzs oregjei, akik 8szintén hiteék, és az egyetlen igazsignak gondoltdk a Didinga hagyomdnyokat,
jogosan jdrtak el Lotingiréval szemben, attél valé félelmiikben, hogy ha nem teszik, magukra haragitjdk az univerzum eréit. Tegyiik
fel, folytatja Unwin, hogy a Didinga t6rzs a minimumra redukdlja minden egyes tagjdnak a szexudlis lehet8ségét és ezzel nagy kreativ
energia birtokdba jut. Ebben az esetben a raciondlisan gondolkodé Didinga vezet6k meghallgatjak Lotingiro reform &tleteit, amelyet
minden val6szin(iség szerint elvetnek, de Lotingirot nem végzik ki. Hiszen amit mond, az csak egy otlet, ami a tdrzs vezetSségét add
idésebb genericiénak az uralkodé kultdra 4ltal formélt tudattalanjiba — mai kifejezéssel élve szocializicidjdba — nem fér bele. Am mivel
nem végzik ki, Lotringio reformnézetei terjedni kezdenek, és termékeny talajra hullanak a fiatal generdcié korében, akik tudattalan-
janak a tdrsadalmi formdldsa (szocializdcidja) még nem fejezdddte be. Kozépkortvd érve ez a generdcid véltozatlan formdban 4tveszi a
hatalmat az éregekedl, de az Sket kévetd enerdcidnak mdr nem ebben a formdban fogja tovdbbadni. Ennek a mésodik generdcidnak a
gondolatviligdba mér beépiiltek Lotringio (és eszmetdrsai) reformnézetei. Oket még nem igy szocializdltdk a sajdt sziileik, de 8k mdr
igy szocializaljak a sajdt gyerekeiket, akik generdci6jéban Lotringio és eszmetdrsainak a nézetei jelentik mdr a normdt. A normakban
bekovetkezett vdltozds kulturdlis teljesitményre gyakorolt hatdsai ebben — a harmadik — generdciéban kezdenek nyilvdnval6va vdlni. Ez
a ,hdromgenerdcids szabdly”. Természetesen nem minden reformgondolat vélik automatikusan normdvd. Unwin a kutatdsai alapjdn
gy taldlta, hogy a szigort szexudlis szabélyokat (hdzassdg eldtti kotelezd sziizesség, illetve a hdzassdgot kdvetd abszoldt monogdmia),
az emberek minden korban nehezen tlirték, elnyomdsként élték meg, és ldzadtak ellene. A raciondlis tdrsadalmakban az alulrél, a civil

tdrsadalom fel6l érkezé reformok a szigort szexudlis szabalyok ellen, a lazitds, a felszabaditds, az emancipdcié irdnydba hatottak. Ami egy
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raciondlis tdrsadalomban — legaldbbis a szexualitds szabdlyozdsa teriiletén — egydltalin elgondolhatévd, kimondhatéva vdlt, a harmadik
generdcié szdmdra mdr az lett norma. A szexudlis szabdlyok szigoritdsa estében is igaz a hdromgenerdcids szably: nagyjibél egy évszdzad
kell ahhoz, hogy a szexudlis lehet8ségek minimumra korldtozdsa éreztetni kezdje a hatdsdt. Elmondhaté tehdt, hogy a jelen kulturalis

teljesitményét az hatdrozza meg, hogy szdz évvel kordbban miként gondolkodtak a szexualitdsrél.

EGYSZERRE CSAK EGY GENERACION AT

Vannak ugyanakkor, térténelmileg kitiintetett ,,pillanatok”, ahogy errél a vildghéditd, de a birodalmukat megtartani és nagy kulcirdt
épiteni mdr nem képes perzsék, hunok és makedénok tdrgyaldsakor mdr volt sz kordbban, amikor egy generdcié életében egyszerre van
jelen a szexudlis szabadsdg és nagy tdrsadalmi energia. Ez az a kézépgenericid, amelyik a nagysziileit6l még egy erés kultarde 6roksle, de
az ahhoz szervesen hozzdtartozé szigort szexudlis szabdlyokon mér lazitott. Szamukra Ggy tinhet, hogy a kettd kivdléan megfér egymds-
sal. Unwin szerint azonban ez illazié. ,Eléfordul, hogy valaki tgy gondolja, & egyszerre szeretné élvezni a civilizdcié jététeményeit és
eltorolni a kételezd szexudlis Snmegtartdztatdst. Ugy tlinik viszont, hogy az emberi organizmus drokletes természete olyan, hogy ez a két
dolog 8sszeegyeztethetetlen, sét kizdrja egymadst. Az ilyen reformert leginkdbb egy olyan tapasztalatlan kisgyerekhez lehetne hasonlitani,
aki egyszerre szeretné megtartani is és megenni is a tortdjét. Barmelyik emberi térsadalom szabadon vilaszthat, hogy nagy energidkat
halmoz fel, vagy élvezi a szexudlis szabadsdgot; a tények viszont azt mutatjék, hogy a kettdt egyszerre nem teheti meg egy generdciéndl

tovabb.”
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