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KINEK AZ ERDEKET SZOLGALJA VALOJABAN?

Erdekes cik/ jelent meg az egyik internetes portdlon, amelyben arrél adtak hirt, hogy egy nagy ételszédllité a négy-
sajtos pizza mellé siirg6sségi fogamzdsgdtlé rendelési lehetdséget is kindl. A portdl figyelmét sem keriilte el a helyzet
bizarrsiga — onnan kélcsénoztem a pizza hasonlatot — és kell8 irénidval, legaldbbis érzésem szerint, beszél az egyéb-

ként mér tavaly nydron bevezetett szolgdltatdsrol.

Ha tiizetesebben megnézi az ember, akkor hamar rdjon, hogy az ételfutdr cég valdjédban nem magdr az esemény ucdni
tablettdt értékesiti, hanem egy szolgdltatdst, amelyet a siirgdsségi fogamzdsgdtldsra szakosodott vallalkozdsok mdr
j ideje biztositanak Magyarorszdgon. Hazdnkban ugyanis a siirg6sség fogamzdsgdtlds vénykoteles, azaz csak orvos
irhatja fel. A megrendel§ a modell szerint a futdrcég online feliiletén bejelenti az igényét, és ha megfelel a térvényi
eldirdsoknak, akkor 8 6rdn beliil felveszi vele a kapcsolatot egy sziilész-négydgydsz szakorvos, aki akdr személyes
taldlkozds nélkil is felirhatja neki az esemény utdni tablettdt, amelyet a megrendeld azutdn bdrmely patikdban

kivélthat. Vagy nem irja fel, mert ellenindikaltnak taldlja.

Az esemény utdni tabletta ugyanis egy magas hormontartalmi készitmény, melynek alkalmazdsa kockdzatokat rejt-
het. A portdl idéz is egy szakorvost, aki szerint a magyar sziilész-n8gydgydsz szakma a vénykételesség fenntartdsinak
a partjdn 4ll még akkor is, ha ezzel utolsék maradunk az EU-ban, ugyanis valészintleg az eddig szintén recept-
kotelességet el6iré Lengyelorszdgban rovidesen feloldjdk ezt a korldtozdst. Ott is, mint ahogy mindenhol, a legfébb
érv a vénykotelesség eltorlése mellett az, hogy ezzel csokkenteni lehet az abortuszok szdmdt. Mert az abortusz egy
sziikséges rossz, ami nem jé az anydnak, a magzatnak meg plidne nem, tigyhogy amennyire lehet, keriilni kell. Ezzel
a céllal még akdr egyet is lehetne érteni. Biztos ki lehetne szdmolni, hogy egy ilyen nagy hormontartalm készitmény
alkalmazdsa dltal megnovekedett egészségiigyi kockdzatok milyen ardnyban dllnak az elkeriilt abortuszok 4ltal jelen-

tett kockdzatcsokkenéssel, és ha ez az ardny pozitiv, akkor a dolog megérné. Am a helyzet nem ez.


https://telex.hu/eletmod/2024/04/11/esemeny-utani-tabletta-konzultacio-wolt-surgossegi-fogamzasgatlas-patent
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NINCS HATASSAL AZ ABORTUSZOK SZAMARA

Szdmos kutatds immdron évtizedek 6ta konzisztensen arra az eredményre jut, hogy a siirgdsségi fogamzdsgatlok
vénykotelességének az eltorlése nem eredményezte az abortuszok szdmdanak a csdkkenésée. ,A szakértdk gy becsiil-
ték, hogy akdr felére is csokkenhet a nem kivént terhességek és az abortuszok szdma. Am a valé viligban ezt nem

laguk.”- mondja Kirsten Moore, a Reproductive Health Technologies Project elnok-vezérigazgatdja'.

Dr. James Trussell a siirgdsségi fogamzdsgdtlds egyik legnagyobb nemzetkozi szakeekintélye, 1998 és 2006 kozott
10 orszdg 23 tanulmdnydnak felhaszndldsdval végzett metakutatdsa ,egyetlen tanulmdnyt sem taldlt, amely azt bizo-
nyitand, hogy a siirg8sségi fogamzdsgdtldshoz valé hozzdférés megkdnnyitése hatdssal lett volna a terhességek vagy
az abortuszok ardnydra”. * 2013-ban Dr. Trussell megerdsitette, hogy azok a programok, amelyek a n6k szdmdra
konnyebben elérhetévé teszik a siirgdsségi fogamzdsgdtldst, ,nincsenek hatdssal” a nem kivdnt terhességek vagy
az abortuszok ardnydnak csokkenésére. ,Ezzel szemben — 4ll az eredményeit ismertet§ cikkben —, bizonyitékunk
van arra, hogy az ilyen konnyitések csak még inkdbb hajlamossd teszik a néket a védekezés nélkiili szexre, mivel az
esemény utdni tablettdra amolyan ’biztonsdgi haloként’ tekintenek.” (A ,7izikd kompenzicid™ jelenségét, azaz, hogy
a biztonsdgérzet megnovekedése kockdzatosabb szexudlis viselkedéshez vezet, a fogamzdsgdtlds mds formdinak a
hasznélata esetében is kimutattdk. Egy 2021-ben megjelent, Indidban elvégzett kutatds arra az eredményre jutott,
hogy a stirg8sségi fogamzdsgdtldshoz valé konnyebb hozzéférés csokkentette a n8k kdrében a fogamzdsgdtlds haté-
konyabb és biztonsdgosabb mddozatainak a haszndlatdt, mint pl. a gumidvszerét, amit a kutatdk szintén a ,riziké

kompenzdcié” jelenségének tudtak be.)

LAz ilyen intézkedéseknek nincs hatdsa a népességre — folytatja Dr. Trussell —
és nem hiszem, hogy ez a stratégia valaha is a nem kivant terhességek vagy abortuszok
szdmdnak csékkenéséhez vezetne.”

Hasonlé kovetkeztetésre jutott L. Michie és S.T. Cameron egy 2020-ban megjelent tanulmdnyukban, amelyben a
szerz6k megéllapitjak, hogy ,a siirg6sségi fogamzdsgdtlds (...) nem volt hatdssal az abortuszok ardnydra a lakossdg
szintjén.” Es igy tovébb, szdmos tovabbi kutatds szdmol be a siirg8sségi fogamzdsgatlashoz valé hozzéférés megkony-
nyitésének elmaradt pozitiv hatdsdrél, amelyek koziil néhdnyat felttintetiink az irds végén, hadd béngészhesse Sket

kedvére, aki szeretné.

! A. Smith, “Plan B’: What Science Can’t Tell Us,” New York Post, August 11, 2006, at /zips://nypost.com/2006/08/11/plan-b-what-science-cant-rell-us/.

2 E. Raymond et al., “Population Effect of Increased Access to Emergency Contraceptive Pills: A Systematic Review,” 109.1 Obstetrics &

Gynecology (January 2007): 181-8 at 181; abstract at /z1ps://journals.lww.com/greenjonrnal/Abstract/2007/01000/Population_Effect_of Increased.
Access_to_Emergenc
Jason Hreha, What is Risk Compensation In Behavioral Economics?, The Behavioral Scientist, /i1ps://wwuw.thebehavioralscientist.com/glossary/
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Pallavi Shukla, Hemant Kumar Pullabhotla, Mary Arends-Kuenning; Choosing Plan B Over Plan A: Risk Compensation Theory and Contracep-
tive Choice in India. Demography 1 February 2021; 58 (1): 273-294. doi: https://doi.org/10.1215/00703370-8932007

S. Borland, “Morning-after pill failure: Letting women keep stocks of drug at home ,will not cut unwanted pregnancies or abortions’,” The
Daily Mail (London), 14 October 2013, at /rips://www.dailymail.co.uk/news/article-2460045/Morning-pill-failure-Keeping-stocks-drug-home-cut-

unwanted-pregnancies. html.
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A NEMEK KOZOTTI EGYENLOSEG DOGMAJA

Ezek utdn bérkiben joggal felmeriilhet a kérdés, hogy ha a tudomdny ennyire egyértelmd, akkor miért ragaszkod-
nak a nyugati vildgban olyan megveszekedetten ahhoz, hogy az aszpirinhez vagy a C-vitaminhoz hasonléan, recept
nélkiil lehessen beszerezni ilyen magas hormontartalma készitményeket, mint a siirgésségi fogamzasgatldszerek,

amelyeket orvosi feliigyelet hijan bérki akkor és Gigy alkalmaz, hogy az egészségére is veszélyes lehet?

A vilasz egy dogmaként elfogadott tézisben rejlik, amelyet tudomdnyosan soha nem igazoltak, de még csak nem is
kutattak, mivel megkérddjelezhetetlen. Ez pedig az az dllitds, miszerint egy né csak akkor lesz egyenrangti egy férfi-
val, ha a szexualitdsdt ugyanigy élheti meg, mint a férfi. Ha a szexben ugyanolyan kezdeményezd lehet, a né csak

akkor léphet tl az immanenicidjdn és vdlhat transzcendessé mint a férfi. Bérmic is jelentsen ez.

Simone de Beavouir — akit8l az immanens-transzcendens szembedllitds szdrmazik — szerint a néket fel kell szabaditani
a kényszeranyasdg aldl, ami azt jelenti, hogy fel kell ket menteni egy nem kivdnt terhesség nytige all. Amig ugyanis a
nd feje felett ott lebeg egy nem kivdnt terhesség réme, addig nem fogja tudni olyan kezdeményez8en és felszabadultan
(transzcendensen) megélni a szexualitdsdt, mint egy férfi. A terhesség kizdrdsira pedig tobb mddszer kindlkozik, mely
lancolat végén van az abortusz, mint végsé megoldds. A fogamzasgitlds valédi célja tehdt nem az abortusz elkeriilése, ha-

nem a terhesség barmi dron torténd megakadalyozdsa, amely lehetdségek koziil az abortusz maga is pusztdn egy a sorban.

Ebben a kontextusban az abortusz mint ,,végs6 siirgdsségi fogamzdsgdtldsi mddszer” keriil értelmezésre — noha a
fogamzds mdr megtortént és a magzat fejlddésnek indult. A kérdésben dltaldban nagy a maszatolds, ezért szokatlan
az a nyiltsdg és egyértelmiség, amellyel a kdzismert feminista szerz8, az eltokélten abortuszpdrti (pro choice) Ann
Furedi (aki egyébként az MCC Brussels vezetdjének, Frank Furedinek a felesége) 77t a kérdésrél a The Guardian
brit lapban®: ,Az abortusz a modern élet elengedhetetlen része. Ma azt vérjuk, hogy el tudjuk vélasztani a szexet a
nemzéstdl, és élvezni tudjuk a szeretet, az intimitds és a vagy kifejezéseként. Arra is szdmitunk, hogy tervezni tudjuk
a csalddunkat. A fogamzdsgdtlds a legtobb embernél makodik, de nem csalhatatlan, ahogy mi sem vagyunk azok.
A szex természeténél fogva lehet szenvedélyes és impulziv, nem mindig megtervezetten és felkésziilten keriil rd
sor. A csalddtervezés megkoveteli, hogy az abortusz mindig rendelkezésre dlljon biztonsdgi tartalékként, ha a fogam-

zésgitlds cs6dot mondana.” Tiszta beszéd.

EZ A FERFIAK VILAGA

Es hogy mennyire beleette magdt a modern gondolkoddsunkba az a soha nem igazolt feltételezés, hogy férfiak és
n6k csak akkor lehetnek egyenldek, ha a ndk pontosan ugyanigy élhetik meg a szexualitdsukat, mint a férfiak, erre
figyelt fel Erika Bachiochi amerikai jogtudds és feminista kozird, a The Wollstonecraft Project igazgatéja. (Mary
Wollstonecrafi volt a feminizmus elsd hulldimdnak egyik vezetd alakja.) ,,Azzal a fontossdggal, amelyet az amerikai kul-

tira az abortusznak, mint a nemek kozotti egyenléség megteremtdjének tulajdonit, indokolta a Legfelsébb Birdsdg

¢ Ann Furedi, 2007, Abortion is not immoral, The Guardian /zzps://www.theguardian.com/commentisfree/2007/oct/22/theresnothingimmoralabouta
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a Casey-tigyben 1992-ben meghozott dontését a Roe fenntartdsiban™ — 7rja cikkében Erika Bachiochi ®, amelyben
idéz a konkrét dontésébdl: , Az elmale kéc évtized gazdasigi és tdrsadalmi fejlddése sordn az emberek az abortusz
elérhetéségére tdmaszkodva szervezték az intim kapcsolataikat, és hoztak olyan dontéseket, amelyekkel az 6nmaguk-
16l és a térsadalomban elfoglalt helyiikrél alkotott véleményiiket meghatdrozték, arra az esetre, ha a fogamzdsgitlds
sikertelen lenne.” Az indoklds szovege kés6bb tgy fogalmaz, hogy ,,a n8k tdrsadalmi cselekvési képessége nagyrészt

az abortusz elérhet8ségén alapul.”

~Misképpen fogalmazva, hozzdszoktunk, hogy nem kell semmin valtoztatnunk piacvezérelt tdrsadalmunkban, hogy
el8segitsiik, hogy a n6k a férfiakkal egyenrangtan léphessenck be a felsGoktatdsba és a munkahelyekre. Nem vagyunk
érdekeltek abban, hogy gy biztositsuk a nék képességét a tdrsadalomban valé cselekvésre — hogy helyiik legyen
a tdrsadalomban —, hogy ahhoz a férfiakat kelljen majmolniuk. Megspéroljuk magunknak azt a sokkal nehezebb
munkdc, hogy olyan kornyezetet hozzunk létre, amely szivesen ldtja a gyermeket véllalé n8ket — ami természetesen
a ndk tulnyomé tobbségét jelenti. Ehelyett tovébbra is csak azt szajkézzuk a néknek, amit (...) egy generdcidval
korébban, hogy *Vilasztanod kell: a gyercked vagy 6nmagad, a gyercked vagy a jovéd, a gyereked vagy a karriered;

ez itt a férfiak vildga, és jobb, ha te is olyan leszel, mint egy férfi — vagyis nem terhes —, ha sikert akarsz elérni’.”

PORNIFIKACIO

Hogy a civilizdciénk tobbet nyert vagy tobbet vesztett azzal, hogy a szexudlis gyonyorszerzést és az utddnemzést
kiilonvélasztotta, és egyre messzebb igyekszik tolni egymdstdl, az nagy kérdés. Egy természetes folyamatot részeire
bontani és megcsonkitani mindig nagyon kockdzatos, és hossztitdvon negativ kovetkezményekkel jér — az ,,6koldgiai

szemléletb8l” ennyit mér el lehetett (volna) sajdtitani.

A PornHubon és mds vide6megoszt6 portdlokon meg lehet — bér senkinek sem ajdnlom — tekinteni, hogy mara mi
lett a pusztdn a gyonyorszerzésre redukale tdrekvésekbdl. Az abortusz lehetéségér is magdba foglalé fogamzdsgitlds
nélkiil természetesen a mai porndipar sem létezhetne. Noha elképzelhetd, hogy néhdny né gy gondolja, hogy r4 fel-
szabadit6 hatdssal van, a porndipar mai termékei inkdbb még kiszolgdltatottabb és aldvetettebb szerepben dbrazoljdk
a n6ket. Nagyon nehéz lenne erre azt mondani, hogy ez a megval6sult egyenléség — sokkal inkdbb a kontrollt-vesz-
tett férfifantdzidk kiszolgdldsdrdl van sz6. (A tdrsadalom ilyen pornifikicidjinal® egyik legtijabb negativ kovetkezmé-
nyét ismerteti a The New York Times a 7he Troubling Trend in Teenage Sex cimi cikke'?, amely arrél szdmol be, hogy

az amerikai egyetemista linyok kétharmaddval fordult mér el8, hogy a szex kozben a partnere fojtogatni kezdte.)

Mai, egyenl8ségre torekv viligunkban a nemek kozotti viszonyokat sokszor olyan teéridk alapjin prébaljuk meg
szabdlyozni, amelyekrél soha nem lett bebizonyitva, hogy igazak lennének — mégis annak fogadjuk el Sket. Ilyen
tebria, hogy a n8k csak akkor lehetnek egyenléek a férfiakkal, ha ugyantgy élhetik meg a szexualitdsukat. A mai

pornifikdl6dé kultdra az elszabadulé férfiafantdzidkhoz torténd alkalmazkoddsra kényszeriti a néket.

7 1973-ban a hires Roe vs. Wade iigyben az Amerikai Legfelsébb Birésdg dontése megtiltotta, hogy a tagllamok korldtozzék az abortuszhoz valé
hozzdférést az Egyesiilt Allamokban. A dontést t6bbszdr megtdmadrdk, sikerteleniil, egészen 2022-ig, amikor az 4n. Dobbs perben a Birésdg
megsemmisitette az 1973-as dontést és abortusz szabalyozdsinak kérdését visszautalta a tagdllamok illetékességi korébe. Az 1992-es Casey tigyben
viszont még fenntartotta az eredeti dontését a birdsdg, a szerzd irdséban erre hivatkozik.

8 E. Bachiochi, 2006, How Abortion Hurts Women, CNA, /zips://wiww.catholicnewsagency.com/resonrcel/55402/how-abortion-hurts-women

?  Alexandra S. Rome és Aliette Lambert, 2020, ‘Narcissistic objectification’: The problem with the ‘pornification’ of pop culture, The Independent

19 Peggy Orenstein, 2024, The Troubling Trend in Teenage Sex, The New York Times, /zips://wiww.nytimes.com/2024/04/12/opinion/choking-re-

en-sex-brain-damage. html?searchResultPosition=2
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A hiézassdg az az intézmény, ahol ez pont forditva torténik: a csalddban ugyanis a férfi érdekévé (is) vilik, hogy
kontroll ald vonja csapongé szexudlis késztetéseit és megtanuljon alkalmazkodni a ndi fantdzidhoz — ez lesz ugyanis
a csalddi béke zdloga. A nét tehdt megerdsiteni érdemes a néiességében, nem pedig megfosztani attél mindenféle ké-

miai és egyéb médszerekkel. Mert a dolgok jelen 4lldsa szerint Ggy tdnik, hogy ez mindenki szdmdra a jobb megoldds.
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